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. 30% de reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero procedentes de la alimentacion 2020
Ahorro previsto de 15.750 teqCO, entre 2004 y 2020 -
° 40% de productos de temporada y de proximidad en las comidas servidas por el Ayuntamiento ”
° 50% de alimentos ecolégicos o certificados en la alimentacidn de las guarderias
. 20% de reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero de la restauracion municipal
reduciendo la frecuencia de los productos carnicos y lacteos

29 millones de comidas servidas al afio

Objetivo de ahorro de 13.500 teqCO, entre 2012 y
2020

250 ha de tierras agricolas cultivadas de manera
ecoldgica en las zonas de captacion de agua de Eau
de Paris

©OMairie de Paris

22% de alimentos sostenibles servidos en todos los restaurantes municipales de Paris
20% de alimentos ecolégicos servidos en todos los restaurantes municipales de Paris
37% de alimentos sostenibles servidos en las guarderias municipales

165 funcionarios municipales formados en materia de alimentacién sostenible

En 2009, tras el primer Plan Clima Energia de Paris, el Ayuntamiento elaboré un plan de acciones destinado a
aumentar la proporcidon de productos de cultivo ecolégico, de temporada y de proximidad en los comedores
municipales.

Cada afo se sirven mds de 29 millones de comidas en las guarderias y los colegios, en los comedores de los
funcionarios municipales y en los comedores financiados por el Centro de Acciones Sociales del Ayuntamiento de
Paris. Aunque el consumo de alimentos ecoldgicos no incide significativamente en las emisiones de gases de efecto
invernadero en comparacion con la alimentacién estandar, la incidencia si que es notable en el caso de las verduras y
las frutas ecoldgicas, con un 30% de emisiones menos. Estos son los objetivos del Plan de Alimentacidn Sostenible,
conformes a los del Plan Clima Energia de Paris. Su aplicacidn podria suponer un ahorro de 13.500 teqCO, de aqui a
2020.

En 2012, el 22% de los alimentos servidos en el conjunto de los comedores municipales fueron productos
sostenibles: certificados (cultivo ecolégico, Label Rouge, procedentes del mar y certificados Marine Stewardship
Council), de proximidad o de temporada. Esta cifra asciende al 37% en el caso de las guarderias; de hecho, de aqui a
2020, el nuevo objetivo para las guarderias es que el 50% de los alimentos servidos sean de cultivo ecolégico o
certificados.
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Los productos carnicos o lacteos, fuentes indirectas de altas dosis de gases de efecto invernadero, también se
encuentran en el punto de mira: el objetivo es reducir su consumo pero sin desatender los aportes nutricionales
necesarios.

La proporcién de alimentos ecoldgicos, mayoritarios en la alimentacion sostenible de los comedores municipales,
representaba en 2012 el 20% del volumen de los productos del conjunto de los distritos. En casi la mitad de los
distritos parisinos, esta proporcion sobrepasaba el 20%. Al mismo tiempo, las emisiones de carbono
correspondientes han disminuido un 11% desde 2009.

El mayor desafio a largo plazo es cémo enfocar la sostenibilidad de la produccién y el consumo alimentario en los
comedores municipales, no sélo en términos de emisiones de gases de efecto invernadero sino también en términos
de produccién, de cara a las repercusiones climaticas futuras, y de suministro, en caso de cambios climaticos
importantes. La labor del Ayuntamiento, complicada por la baja oferta de productos ecoldgicos de la regién fle-de-
France, es tanto mas ambiciosa. Esta oferta, muy inferior a la demanda, pone de manifiesto la necesidad de
introducir medidas nacionales y regionales de estructuracion de los sectores agricolas ecolégicos.

Para ayudar a las cajas de las escuelas a cumplir con lo previsto, el Ayuntamiento de Paris contribuye en la
financiacién de estos alimentos mediante la concesién de una subvenciéon proporcional a los esfuerzos realizados.

Eating City «HACIA UNA RESTAURACION COLECTIVA SOSTENIBLE EN EUROPA: EL CASO DE PARIS »
Ver video

VER TAMBIEN LA FICHA SOBRE LA CALCULADORA DE HUELLA DE CARBONO DE LOS MENUS
Esta herramienta interactiva permite combinar varios criterios alimentarios: temporalidad, modo de produccion

(ecoldgico o convencional), procedencia, envasado... En funcidn del disefio de los menus, para uno o varios dias, se
efectla una evaluacidn de las emisiones de gases de efecto invernadero.
Acceder a la calculadora de la huella de carbono
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http://youtu.be/wlDDN0AsyqY
http://acteursduparisdurable.fr/sites/default/files/simulateur-carbone/

