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INTRODUCERE IN TEMATICA ATELIERELOR DE VIZIUNE

Participantii de toate varstele care iau parte la protestele
impotriva schimbarilor climatice, organizate la nivel mondial, le
cer reprezentantilor guvernelor la nivel national si international sa
ia mdsuri ambitioase si rapide. Valul deciziilor din intreaga lume
privind declararea starii de urgenta climaticd a imprimat o noua
dinamica dialogului referitor la punerea in aplicare a Acordului de
la Paris la nivel local si la tranzitia spre orase neutre din punct de
vedere climatic. Necesitatea unei transformari in perspectiva
unui viitor fara emisii de gaze cu efect de sera primeste atentie
sporita la toate nivelurile. Din ce in ce mai multe state, orase,
intreprinderi si organizatii si-au asumat ca obiectiv atingerea
neutralitatii climatice pana la jumatatea acestui secol.

Pentru a preveni amplificarea schimbarilor climatice periculoase,
tarile semnatare ale Acordului de la Paris din 2015 au convenit

sa limiteze cresterea temperaturii medii globale la o valoare
semnificativ mai mica de 2°C in decursul acestui secol, in scopul
de a 0o mentine la mai putin de 1,5°C fata de nivelurile preindustriale.
Pentru ca acest lucru sa se intample, este necesar sa se atinga
neutralitatea climatica pana in anul 2050.! De aceea, Comisia
Europeana a propus drept obiectiv ca Uniunea Europeana (UE),
alaturi de cele 27 State Membre, sa devina pana in anul 2050
primul continent neutru la nivel climatic, fara a lasa deoparte nicio
persoand si nicio regiune. Odata cu lansarea Pactului Ecologic
European, Comisia Europeana a prezentat o strategie cu privire

la disocierea cresterii economice de utilizare a resurselor in UE in
vederea atingerii neutralitatii climatice.?

Sa facem insa un pas inapoi:

CE INSEAMNA DE FAPT NEUTRALITATEA CLIMATICA?

1 IPCC(2018): Cai de atenuare compatibile cu 1.5°C in contextul dezvoltarii
durabile, https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/sites/2/2019/02/SR15_Chapter2_
Low_Res.pdf

2 Comisia Europeana: https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-
2019-2024/european-green-deal_en
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CE ESTE NEUTRALITATEA CLIMATICA?

n termeni simpli, neutralitatea climatica (denumita si
neutralitatea emisiilor de gaze cu efect de sera) se refera la
eliminarea emisiilor daunatoare in atmosfera sau la
compensarea acestora prin masuri adecvate.

Mai precis, activitatile sunt neutre la nivel climatic daca nu
afecteaza clima, deci nu produc emisii de dioxid de carbon (CO,)
sau de alte gaze cu efect de serd. In mod alternativ, toate emisiile
de gaze cu efect de sera generate pe glob trebuie sa fie compen-
sate prin sechestrarea carbonului, asadar prin captarea CO, din
atmosfera pentru a obtine emisii zero nete. in acest sens, CO, este
depozitat in sisteme care absorb mai mult dioxid de carbon decat
elibereaza in atmosfera, spre exemplu in soluri, paduri, turbarii
sau oceane.

Deciziile adoptate la nivel international si national cu privire la
neutralitatea climatica trebuie sa fie transpuse Tn actiuni concrete
care sa se reflecte la nivelul oraselor si intreprinderilor. Orasele
care au o contributie considerabila la intensificarea schimbarilor
climatice dispun de un potential major de reducere a proprii-

lor emisii de gaze cu efect de sera. Spre exemplu, Copenhaga

si-a stabilit obiectivul de a deveni prima capitala neutra la nivel
climatic panad in 2025. Pe langa economii in domeniul consumu-
lui de energie si al mobilitatii, respectiv initiativele Tn materie de
guvernanta, capitala daneza si-a propus sa reduca emisiile din do-
meniul producerii de energie prin inlocuirea carbunelui, petrolului
si gazelor naturale cu surse regenerabile de energie, spre exemplu
printr-o centrald bazata pe biomasa si turbine eoliene suplimen-
tare.? La nivel mondial, orasele isi iau astfel angajamentul de a

3 Alianta Oraselor fara dioxid de carbon:
https://carbonneutralcities.org/cities/copenhagen/

isi alinia cursul de dezvoltare cu cel al neutralitatii climatice. inc3
din anul 2000, Rio de Janeiro a demarat realizarea unui inventar
al emisiilor de gaze cu efect de sera la nivel local si a adoptat mai
apoi, in 2016, planul de viziune Rio 500, devenind astfel primul
oras din jumatatea de sud a globului care si-a asumat ca obiectiv
neutralitatea la nivel climatic.? Si unele orase de dimensiuni mai
mici ale Europei s-au angajat in cladirea unui viitor neutru la nivel
climatic, din dorinta de a imbunatati, pe termen lung, calitatea
vietii locuitorilor lor, in ciuda schimbarilor climatice viitoare:
Lowen (Belgia)®, Valladolid (Spania)® sau La Rochelle (Franta)’ au
initiat, spre exemplu, procese de transformare la nivel transsecto-
rial. Tn general, provocérile cu care se confruntd orasele pe calea
spre neutralitate climatica provin, in principal, din consumul de
energie (in cladiri) si productia de energie, gestionarea deseuri-
lor, utilizarea si exploatarea terenurilor, precum si din transport

si infrastructura.® Participarea tuturor actorilor la nivel local este
deosebit de importanta pentru atingerea obiectivului neutralitatii
climatice. Daca acest obiectiv nu este inteles si nu corespunde cu
propria viziune legata de viitor, nu poate avea loc o transformare.
Tocmai acesta este scopul atelierelor de viziune.

4 Alianta Oraselor fard dioxid de carbon: https://carbonneutralcities.org/cities/rio-de-
janeiro/; C40: https://www.c40.org/case_studies/city_adviser_rio

5  Comisia Europeana: https://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital/euro-
peangreenleaf/egl-winning-cities/leuven/

6  Consiliul Mondial pentru Cladiri Verzi: https://www.worldgbc.org/commitment-sig-
natories?cat=city

7  Communauté d’Agglomération de La Rochelle: https://www.agglo-larochelle.fr/
projet-de-territoire/territoire-zero-carbone?article=les-objectifs-et-les-zones-pilotes

8  Asevedea, spre exemplu: BMZ (2018): Nachhaltige Stadte — Fiir eine kohlenstoff-
arme und resiliente Zukunft [Ministerul Federal German pentru Cooperare Economica si
Dezvoltare, Orase sustenabile: pentru un viitor rezilient si cu emisii scazute de carbon],
http://www.bmz.de/de/zentrales_downloadarchiv/klima_und_cop23/poster_stadt_kli-
ma_en.pdf
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De asemenea, multe intreprinderi si-au propus sa devind neutre

la nivel climatic. Tn cadrul initiativei Conventiei-cadru a Natiunilor
Unite asupra schimbadrilor climatice (UNFCCC), peste 300 de intre-
prinderi si organizatii au semnat o declaratie prin care si-au asumat
sa masoare nivelul propriilor emisii, sa le reduca Th masura in care
acest lucru este posibil si s& compenseze restul emisiilor.’ Pentru a
compensa emisiile generate, intreprinderile si chiar si persoanele
fizice investesc in proiecte de protectie a mediului (indeosebi in
jumatatea de sud a globului). Tn acest fel, emisiile care nu pot fi

evitate sunt compensate prin reducerea lor in alte zone ale globului.

Fara o transformare catre structuri durabile, la care sa aduca un
aport atat statele, cat si orasele si intreprinderile, proiectul de
cladire a unui viitor neutru la nivel climatic nu poate avea succes.
n acelasi timp, fiecare individ isi poate aduce contributia prin
constientizarea emisiilor generate ca urmare a propriilor actiuni si
prin Tncercarea de evitare a acestora, pe cat posibil. Ne putem
modifica amprenta de carbon prin deciziile pe care le luam cu

9  UNFCCC: https://unfccc.int/climate-action/climate-neutral-now/i-am-a-company/
organization/climate-neutral-now-pledge

privire la consumul individual (de ex. imbracaminte, alimentatie),
consumul de cdldura si electricitate, respectiv mobilitate (printre
altele, cand vine vorba de calatoriile cu avionul).*® Pentru ca nicio
persoana sa nu fie lasata deoparte, trebuie sa existe mecanisme
care sa permita o transformare echitabild din punct de vedere
social (in acest context, in limba engleza se utilizeaza adesea
termenul de ,just transition”, adica tranzitie justa).

Atingerea neutralitatii climatice reprezinta fara indoiala un
obiectiv deosebit de ambitios, insa este totodata un obiectiv
realizabil. Transformarea spre neutralitatea climatica poate avea
succes cu aportul fiecdruia dintre noi, de la cetdteni la intre-
prinderi private, pana la nivel global. Elaborarea viziunii asupra
unui viitor neutru la nivel climatic constituie un prim pas
important in acest sens.

10  Asevedea, spre exemplu, BMU (2020): Klimaschutz in Zahlen. Fakten Trends und
Impulse deutscher Klimapolitik [Ministerul Federal German pentru Mediu,Conservarea
Naturii si Securitate Nucleara in cifre. Date, tendinte si impulsuri ale politicii germane in
domeniul climei], https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Pools/Broschueren/klima-
schutz_zahlen_2020_broschuere_bf.pdf
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LA CE SERVESC ATELIERELE DE VIZIUNE?

Tranzitia catre un viitor neutru la nivel climatic nu poate avea
succes fard schimbari majore. Chiar daca deciziile si obiectivele
politice reflecta adesea acest lucru la nivel international, national
si local, una dintre preocuparile centrale este in continuare legata
de faptul ca oamenii care traiesc si lucreaza in orase intampina
dificultati in a-si putea imagina si a accepta amploarea schimbari-
lor care se impun.

Ideea de la care pornesc atelierele de viziune este aceea de a
aduce la un loc reprezentanti ai unor grupuri cat mai diverse (din
randul publicului larg, al administratiei locale si/sau al institutiilor
de invatamant preuniversitar) de la nivel local, astfel incat popu-
latia sa se familiarizeze cu conceptul de neutralitate climatica , in
scopul de a elabora o viziune comuna asupra unui viitor neutru la
nivel climatic. Un cadru bazat pe incluziune este menit sa faciliteze
intalnirile dintre oameni care provin din diferite parti ale societatii
si sa creasca nivelul de constientizare al participantilor cu privire
la modalitatile de defalcare a obiectivelor climatice de la nivelul
national sau al UE la nivel local si in zonele imediat adiacente.

n acest sens, se tine cont de faptul c3 fiecare persoand are o
viziune proprie asupra viitorului in ceea ce priveste viata de zi cu
zi si propriul mediu inconjurator. Aceste aspecte vor fi chestionate
n cadrul atelierului de viziune, fiind puse in legatura cu transfor-
marea care se impune pe termen lung. Aceasta abordare parti-
cipativd este menita sa le ofere invitatilor o perspectiva asupra
propriilor prioritdti, precum si ale celorlalti, cu privire la urmatoa-
rele intrebari: Cum ne dorim sa traim in viitor? Cum este posibil

Scoli: Modulele atelierului de viziune pot fi folosite la clasa si
integrate in programa de invatamant. Rezultatele elevilor pot fi
prezentate in cadrul serbarilor scolare sau al diferitor evenimente.
Viziunea copiilor se poate bucura astfel de atentie si poate contri-
bui la o transformare creativa.

acest lucru in contextul schimbarilor climatice? Astfel, in calitate
de reprezentanti ai administratiei locale sau ai unei institutii de
invdatamant preuniversitar, puteti afla care sunt domeniile asupra
cdrora ar trebui sa se concentreze actiunile institutiei pe care o
reprezentati, iar, in calitate de participanti, care sunt modalita-
tile prin care puteti contribui la nivel individual, la o schimbare
majora. Atelierul de viziune poate servi si ca instrument pentru
atingerea unui obiectiv comun, oferind perspective pozitive asu-
pra viitorului si promovand gandirea critica si implicarea. Esenta
atelierului de viziune consta n a-i invita pe participanti sa isi
elaboreze propria viziune asupra viitorului neutru la nivel climatic,
pe care si l-ar dori.

Formatul interactiv al atelierului le permite organizatorilor unui
astfel de atelier de viziune sa determine elaborarea unor perspec-
tive inovatoare la nivel local cu privire la neutralitatea climatica,
pe baza unui set variat de metode si materiale care pot fi adaptate
in functie de caz.

Atelierul de viziune parcurge o serie de module, intr-o ordine
prestabilita (a se vedea capitolul Elaborarea unei viziuni), prin
care se face apel la simturi, fapt ce reflecta abordarea creativd a
atelierelor. Tn contextul proiectului Bridging European and Local
Climate Action (BEACON), au fost concepute atelierele de viziune
si prezentul set de instrumente cu metode corespunzdtoare pen-
tru urmatoarele grupuri tinta:

Administratii locale: Atelierul de viziune reprezinta un instrument
adecvat de implicare a cetatenilor cu privire la subiectul schim-
barilor climatice. Rezultatele atelierelor de viziune ar putea fi un
important punct de pornire in elaborarea si revizuirea strategiei
pe termen lung privind schimbarile climatice si a unei viziuni la ni-
vel local. Subcomponentele pot servi ca sursad de informare pentru
activitatea departamentelor de specialitate (printre altele, plani-
ficare urbana, energie, transport, constructia de cladiri). Pentru a
maximiza impactul, definiti Tn prealabil care sunt procesele in care
ar trebui sa fie luate In considerare rezultatele atelierul.
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ELABORAREA UNEI VIZIUNI ASUPRA VIITORULUI

»Problema este ceva negativ de care te indepdrtezi, in timp ce viziunea este ceva pozitiv spre care te poti indrepta.” **

Atelierul de viziune este structurat in sase module, a caror orientare diferd, urmarind Tnsa acelasi obiectiv general, si anume de a

elabora si prezenta o viziune comuna la finalul acestuia:

Modulul 1: PREGATIRE

Modulul ,,PREGATIRE” corespunde fazei preliminare organizirii
propriu-zise a atelierului si presupune colectarea de impresii sau
constatdri din mediul inconjurator si prezentarea lor in cadrul
atelierului de viziune. Scopul acestui prim modul este ca
participantii sa se gandeascd mai intai la neutralitatea climatica,
nainte de a lua parte la atelierul de viziune, si sa analizeze care
sunt legdturile dintre acest subiect si viata lor personala, respectiv
mediul inconjurator.

Modulul 2: SOSIRE

Atelierul de viziune propriu-zis incepe cu modulul ,SOSIRE”,

n care participantii sunt intampinati si introdusi in atmosfera
evenimentului. Tn cadrul acestui modul, atelierul de viziune se
va concentra asupra contextului local si personal, participantilor
fiindu-le oferita ocazia de a se cunoaste mai bine.

Modulul 3: SIMTIRE

Urmeaza apoi modulul ,,SIMTIRE”, care vizeaza explorarea
emotionald si exprimarea propriei relatii cu subiectul neutralitatii
climatice, prin intermediul unor exercitii practice care stimuleaza
simturile (de exemplu, cu ajutorul imaginilor sau sunetelor).

Modulul 4: INVATARE

Modulul ,INVATARE” serveste transmiterii de cunostinte de
bazd cu privire la subiectul neutralitatii climatice intr-o maniera
interesantd. Contributia expertilor externi poate fi integrata in
cadrul atelierului pentru a oferi un punct de vedere de
specialitate.

Modulul 5: ELABORARE

Modulul ,,ELABORARE” se concentreaza pe punerea in aplicare a
cunostintelor dobandite si elaborarea unei viziuni comune, astfel
ca munca in echipa si creativitatea se afla in prim-plan. Se pot
utiliza diferite metode de lucru (de preferinta, in grupuri mici)
pentru a ajunge la rezultate concrete (imagini, jocuri de roluri,
colaje etc.).

Modulul 6: COMUNICARE

La final, in cadrul modulului ,,COMUNICARE”, viziunile elaborate
sunt impartasite cu actorii interesati, spre exemplu cu factorii de
decizie si/ sau cetatenii orasului, respectiv elevilor scolii in cauza.

11 Wageningen University & Research: http://www.managingforimpact.org/tool/visioning-1 (Traducere in limba germana realizatd de Guidehouse)
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Tabelul 1 oferd o imagine de ansamblu asupra modulelor, pauzele. Modulele atelierului de viziune pot fi defalcate pe mai

continutului acestora si intervalului de timp estimat, servind ca multe zile pentru a evita supraincarcarea programului. Informati-
schita pentru modul de desfisurarea a atelierului de viziune. in ile incluse in tabelul 1, cu privire la timpul necesar pentru fiecare
functie de metodele alese, atelierul de viziune se desfasoara pe o modul in parte, se bazeaza pe selectarea unei metode pe modul,
durata cuprinsa intre doua ore si jumatate si nouad ore, incluzand oferind astfel o estimare a duratei minime si maxime a modulelor.

Tabelul 1: Imagine de ansamblu cu privire la succesiunea modulelor pentru elaborarea unei viziuni asupra viitorului

Continut Timp necesar
i per modul

PREGATIRE Colectarea de impresii si idei in propriul mediu inconjurator. 10-60 min
Conturarea contextului local si personal. 30-50 min

SIMTIRE Investigarea si exprimarea relatiei personale cu subiectul neutralitatii climatice. 15-120 min

INVATARE Integrarea unei perspective de specialitate prin intermediul expertilor. 15-45 min

ELABORARE Elaborarea unei viziuni comune in grupuri mici, pe baza aportului emotional si cognitiv. 45-120 min

Prezentarea viziunii de grup actorilor interesati (Primari, Directori de scoala, colegi,

« 15-60 min
presa etc.).

ca. 130 - 455 min

Total
ot (cca.2-7,6 h)
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PLANIFICAREA ATELIERULUI DE VIZIUNE

¢ Transmiterea la timp a invitatiilor si anuntarea modulu-
lui PREGATIRE: Transmiteti invitatiile la atelierul de viziune
cu suficient timp Tnainte si anuntati ca, anterior participarii
la atelier, exista o faza pregatitoare, in care invitatii sunt
atelierului de viziune sunt: rugati si colecteze impresii si idei (modulul PREGATIRE).
Participantii ar trebui sa fie la curent cu aceasta sarcina din
faza pregatitoare, cel putin cu o sdptamana in avans.

Pe langa selectarea metodelor corecte in functie de contextul

local, desfasurarea cu succes a unui atelier de viziune depinde si

de masura n care organizatorii acorda suficient timp de pregdtire.
Aspectele care nu ar trebui neglijate in faza de pregatire anterioara

¢ Crearea atmosferei potrivite: Informati participantii in
momentul transmiterii invitatiei cu privire la caracterul activ
al participarii lor in cadrul atelierului de viziune. Se asteapta ca
participantii sa contribuie cu idei proprii si sa manifeste spirit
de initiativa. Ascultarea pasiva reprezintd o parte infima din
atelierele de viziune. Incurajati-vé participantii la atelier s3-si
impartaseasca propriile idei, chiar daca dispun de cunostinte
minime cu privire la subiectul neutralitatii climatice.

¢ Amenajarea spatiului: Pentru a crea o atmosfera cat mai pldcuta
pentru desfasurarea evenimentului, aveti in vedere factorii externi
precum iluminarea incaperii si asigurarea de scaune suficiente.
Muzica ambientald poate crea o atmosfera relaxata si constructiva,

nca de la sosirea participantilor.

¢ Pauze si mese: Nu uitati sa planificati timp suficient pentru pauze pe
parcursul atelierului. Aveti in vedere faptul ca trebuie sa va ocupati in
avans de bauturi si, daca este necesar, de gustari sau masa de pranz
sau, In mod alternativ, aduceti-le participantilor aminte sa isi aduca apa

si mancare la pachet.

¢ Asigurarea materialelor: Pentru desfasurarea atelierului sunt necesare

diferite materiale, respectiv echipamente tehnice, spre exemplu
materiale de lucru manual, fise de lucru, laptop si videoproiector. Acestea

sunt mentionate in fiecare fisa aferenta metodelor prezentate, iar in unele
cazuri sunt prezentate in detaliu. Asigurati-va ca aveti suficient timp la

dispozitie pentru pregatirea materialelor necesare.

¢ Implicarea expertilor: Contactati din timp experti care ar putea imbogati

continutul atelierului de viziune prin aportul lor.

¢ Implicarea altor actori interesati si a presei locale: Contactati factori de
decizie si reprezentanti ai presei locale carora doriti sa le impartasiti rezultatele

atelierului de viziune in cadrul ultimului modul. Atragerea unui public larg este
de naturd sa-i motiveze pe participanti si confera mai multd greutate evenimen-
tului. Tn scoli, pe langa colectivul de conducere, puteti invita profesorii si alti
elevi. In cazul administratiei publice locale, grupul tintd nu este constituit doar din
Primar si Consilieri Locali, ci si reprezentantii societatii civile si cetatenii formeaza

un grup tinta important.



UTILIZAREA SETULUI DE INSTRUMENTE

Prezentul set de metode va oferd posibilitatea de a selecta si combina
metodele prezentate in functie de propria perspectiva. Va recoman-
dam sa tineti cont, Tn acest sens, de contextul specific, respectiv de
nevoile si posibilittile participantilor. in cadrul atelierelor de viziune
care se adreseaza copiilor si adolescentilor, se pot utiliza cu
precidere metode cu un caracter ludic si activ. Tn schimb, atelierele
de viziune care se adreseaza unor participanti a caror activitate
profesionala are legdtura directa cu subiectul neutralitatii

climatice pot fi concepute intr-o maniera foarte specifica.

Elemente standard

Pe langa metodele care pot fi selectate dupa bunul plac
pentru fiecare modul in parte, se recomanda includerea unor
elemente standard care sunt menite sa asigure desfasurarea
cu succes a atelierului de viziune. Tn masura in care exist3,
aceste elemente sunt descrise pentru fiecare modul in

parte Tn tabelul 2.

Tabelul 2 indicd si explica elementele standard recomandate ale atelierului de viziune.

PREGATIRE =

Pentru a marca startul oficial, moderatorul va adresa
Cuvant de bun venit si prezentarea atelierului de catre participantilor un cuvant de bun venit, se va prezenta si
moderator va explica obiectivul atelierului de viziune. Interventia ar
trebui sa fie una scurta (cca. 10 min).

Pentru a sublinia relevanta atelierului de viziune, la
Scurt discurs al Primarului/ Directorului scolii inceputul evenimentului se poate dedica timp pentru un
scurt discurs (cca. 10 min) al unei persoane la nivel inalt.

SIMTIRE - ]

INVATARE - =

ELABORARE = =

Pentru a va asigura ca rezultatele elaborate de grupuri
nu se pierd, se recomanda documentarea temeinica a

rezultatelor (de exemplu, prin fotografiere, colectare si
depozitare la nivel central).

Documentarea rezultatelor




Selectarea individuala a metodelor

Pentru fiecare dintre cele sase module descrise, va stau la dis-
pozitiei intre trei si cinci metode (a se vedea capitolul Setul de

cu privire la metode contin o mentiune in acest sens (a se vedea
imaginea 1), care nu trebuie interpretata insa ca avand caracter

metode). Pentru fiecare modul in parte se pot selecta una sau
mai multe metode propuse, astfel incat atelierul de viziune sa fie
adaptat Tn mod corespunzator la contextul local si grupul tinta.
Metodele se deosebesc, printre altele, si din ceea ce priveste
timpul necesar punerii lor in aplicare. Th unele cazuri, metodele
din module diferite sunt strans legate intre ele, astfel incat pot fi
usor combinate, ele completandu-se reciproc. Fisele individuale

@ @0 @ © ©

Ludice Motrice

Metode care se Metode care
bazeaza pe joc
(de ex. joc de roluri).

presupun miscare
fizica.

Chiar daca selectia metodelor ar trebui sa se realizeze n functie
de grupul tinta, va recomandam, in general, sa optati pentru o
combinatie de metode din cele cinci categorii, astfel incat atelierul
de viziune s3 fie cat mai interactiv si memorabil cu putinta. Tn

cele mai multe cazuri, metodele nu sunt subsumate unei singure
categorii, facand simultan apel la mai multe simturi.

Fiecare dintre metodele propuse aici este descrisa intr-o fisa de
metoda n capitolul Setul de metode de mai jos. Fisele de metoda
contin toate informatiile necesare pentru aplicarea fiecarei

Emotionale

Metode care le permit
participantilor sa
identifice legaturi

emotionale cu temain

cauza.

obligatoriu, ci ca o simpla sugestie. in general, toate metodele
prezentate n setul de instrumente aferent atelierelor de viziune
pot fi combinate cu usurinta unele cu altele.

Pentru a inlesni procesul de selectare a metodelor in functie de
contextul individual, metodele au fost clasificate in functie de
simturile la care fac apel in principal:

Haptice Cognitive
Metode care
presupun gandire
autonoma si
procesarea
informatiilor.

Metode care
presupun in principal
utilizarea mainilor.

metode in parte. Structura unitara a fiselor de metoda va permite
sa faceti o trecere in revista rapida a materialelor de care aveti
nevoie pentru aplicarea metodelor, respectiv a celei mai bune
abordari in acest sens.

Va rugam sa retineti faptul ca fisele de metoda contin formule
de adresare specifice comunicarii informale pentru interactiunea
cu participantii (de ex., in cazul intrebarilor cu titlu de exemplu).
Adaptati formula de adresare in functie de contextul specific al
atelierului.




Urmatoarele imagini descriu modul de interpretare a fiselor de metoda si de materiale. Acestea ofera o imagine succinta asupra
structurii si a simbolurilor utilizate pentru simplificare.

Imaginea 1 descrie structura unei fise de metodd cu titlu de exemplu

Carui modul 1i apartine metoda

Titlul metodei

Metoda poate fi combinata cu...

Obiectivul metodei
Materiale

Pregatire necesara

Dotarea salii
Posibile provocdri

Descriere si instructiuni

Categoria/ categoriile metodei Costuri

PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

Numarul maxim de
participanti

Timp
necesar

ELABORARE COMUNICARE

INVATARE

1A PLIMBARE SENZORIALA PRIN CARTIER

——® Deosebit de usor de combinat cu: 2A/C, 3A/E, 5A

Participantii sunt introdusi in atmosfera atelierului
prin stimularea perceptiei multisenzoriale asupra

[

@ o€ ® 1:00

@ Niciun fel de materiale.
.

pr siprinreflectie-
Tn acest context, reflecteaza asupra acestei
intrebari: ,Orasul de maine ia nastere din cel de
astazi. Cum se rasfrange insd acest lucru asupra
locuitorilor s&i?”

% Plimbarea se desfasoara in aer liber.

Trimiteti-le participantilor instructiunile in acest sens cu o
sdaptamand inainte de atelier. Nu sunt necesare niciun fel de

abilitati speciale.
o Oamenii sunt adesea obisnuiti 3 perceap orasul in
mod cognitiv si vizual. incurajati-i pe participanti sa se
detaseze de modul obisnuit de a percepe orasul, sa
foloseasca toate simturile si s3 mearga la plimbare cu

—————————————e Pregitire

Informati-i pe participanti, cu o saptdmana inainte de atelierul

de viziune, despre cadrul in care ar trebui sé se desfdsoare
plimbarea: Plimbarea ar trebui s dureze aproximativ o ord. Ruta
poate fi aleas3 dupd bunul plac. in functie de nevoi si de sarcina
formulatd, participantii se pot plimba, spre exemplu, intr-o piatd
publicd, pe o strada cu case sau in cartier. De asemenea, e posibil
ca plimbarea s se realizeze in drum spre serviciu sau institutia de
invatamant.

Mod de desfasurare
Tn timpul plimbirii, participantii ar trebui si se concentreze in

mintea si inima deschise.

 Cum este atmosfera din jur?

Cum te simti in diferite situatii?

Ce-ti atrage atentia pe drum?

Percepi anumite spatii sau situatii ca fiind deosebit de pozitive
sau negative? De ce?

Asociezi aceste spatii sau situatii cu anumite amintiri sau
emotii?

Optional
Folositi-va de impresiile facute pe parcursul plimbarii pentru
a elabora o vedere complexa asupra oras! in acest sens, se

mod constient asupra pt ptiei lor Ur
intrebari pot inlesni acest proces:

Ce sunete percepi in jurul tau?

Ce vezi?

* A ce miroase in jur?

Cu ce suprafete si materiale intri in contact, respectiv ce
senzatii iti trezesc?

r a ca participantii s isi noteze experientele si emotiile
imediat dupa incheierea plimbarii, de exemplu, sub forma unei
note de jurnal. Suplimentar, participantii pot realiza fotografii

(a se vedea, de asemenea, metoda 1B) sau colecta obiecte (a

se vedea, de asemenea, metoda 1C) care sd surprinda legdtura
emotionald puternica pe care o au cu un anumit spatiu si pe care
sd le aduca apoi cu ei la atelier.

T

cuprins




UTILIZAREA SETULUI DE INSTRUMENTE

Imaginea 2 descrie structura fisei de materiale aferente cu titlu de exemplu

Agrafa de birou din titlu indica faptul ca aceasta este o fisa
de materiale care vine in completarea unei fise de metoda

PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE TNVATARE ELABORARE COMUNICARE

@J SCENARIU PENTRU UN MATERIAL VIDEO

Titlul metodei aferente __  oocebitde usor de combinat cu: 04

Descriere/ Modele

Modelul pentru scenariul materialului video este cu titlu de exemplu, acesta putand fi adaptat in functie de nevoile si dorintele
organizatorilor si participantilor.

Introducere 2-3 fraze despre atelierul de viziune si obiectivul acestuia.

Scurta prezentare a participantilor (de ex., elevii clasei de la ...; reprezentanti ai administratiei locale din ...)

Ce s-a invitat? Scurt rezumat al modulului INVATARE

Ce s-a elaborat? Scurta prezentare a viziunilor elaborate asupra viitorului.

Prezentarea lucrarilor realizate (de ex. colaje etc.)

Concluzii Ce considerati ca fiind deosebit de important pentru grupul vostru din perspectiva unui viitor neutru
la nivel climatic?

Ce ati vrea si le transmiteti altor cetéteni/ colegi despre viziunea voastra?

< 54 ) =




SETUL DE METODE

PREGATIRE

Modulul 1: PREGATIRE 16
Optiunea 1A: Plimbare senzoriala prin cartier —— 16
Optiunea 1B: Realizarea de fotografii ——— 17

Optiunea 1C: Strangerea de materiale din natura —18

INVATARE

Modulul 4: INVATARE 37
Optiunea 4A: Prezentarea continutului——— 37
Optiunea 4B: intalnire fulger cu experti ——————38
Optiunea 4C: Cutia cu cuvinte 39
-> Lista de cuvinte 40
Optiunea 4D: Martor al schimbarilor climatice —41
Optiunea 4E: Scurtmetraj 42

ELABORARE

Modulul 5: ELABORARE 43

Optiunea 5A: Proiectarea unei viziuni asupra

viitorului 43
-> Model de viziune 45
Optiunea 5B: Stupul de albine 46
Optiunea 5C: Calatorie in timp 47
Optiunea 5D: Metoda ,,cu susul in jos” ——— 49
Optiunea 5E: Metoda Walt Disney ———— 51

< 15 >

SOSIRE

Modulul 2: SOSIRE 19

Optiunea 2A: Plansa starii de spirit (mood board)-21
Optiunea 2B: Suporter - piatra - hartie - foarfeca— 22

Optiunea 2C: Interactiune cu vecinul ——— 23
Optiunea 2D: Declaratie personala ———— 24
Optiunea 2E: Sociograma / statistica vie———25

SIMTIRE

Modulul 3: SIMTIRE 26

Optiunea 3A: Stimularea crearii de asocieri cu

ajutorul simturilor 26
> Test senzorial 28
-> Fisd de lucru si model de afis——— 29
Optiunea 3B: Crearea de asocieri cu cuvinte-cheie —32
Optiunea 3C: Reprezentare artistica ———— 33
Optiunea 3D: Scrisoare pentru sine———— 35
Optiunea 3E: Calatorie imaginara ———— 36

COMUNICARE

Modulul 6: COMUNICARE 53

Tnregistrarea unui material video (Video statement) -53

-> Scenariu pentru un material video

(Video statement) 54
Optiunea 6B: Interviu 55
Optiunea 6C: Expozitie 56
Optiunea 6D: Comunicarea rezultatelor —— 57



PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

1A PLIMBARE SENZORIALA PRIN CARTIER

Deosebit de usor de combinat cu: 2A/C, 3A/E, 5A

@ Participantii sunt introdusi Tn atmosfera atelierului
prin stimularea perceptiei multisenzoriale asupra
propriului mediu inconjurdtor si prin reflectie.

n acest context, reflecteaza asupra acestei
intrebari: ,,Orasul de maine ia nastere din cel de
astdzi. Cum se rasfrange insd acest lucru asupra
locuitorilor sai?”

% Plimbarea se desfasoara in aer liber.

Pregatire

Informati-i pe participanti, cu o sdptamana fnainte de atelierul

de viziune, despre cadrul in care ar trebui sa se desfasoare
plimbarea: Plimbarea ar trebui sa dureze aproximativ o ora. Ruta
poate fi aleasd dupa bunul plac. In functie de nevoi si de sarcina
formulata, participantii se pot plimba, spre exemplu, intr-o piata
publica, pe o strada cu case sau in cartier. De asemenea, e posibil
ca plimbarea sa se realizeze in drum spre serviciu sau institutia de
invatamant.

Mod de desfasurare

n timpul plimbarii, participantii ar trebui sd se concentreze in

mod constient asupra perceptiei lor senzoriale. Urmdtoarele

intrebari pot inlesni acest proces:

e Ce sunete percepi in jurul tdu?

e Cevezi?

e A ce miroase n jur?

e Cu ce suprafete si materiale intri in contact, respectiv ce
senzatii iti trezesc?

0 Trimiteti-le participantilor instructiunile n acest sens cu o
saptdmana inainte de atelier. Nu sunt necesare niciun fel de
abilitati speciale.

Oamenii sunt adesea obisnuiti sa perceapa orasul in
mod cognitiv si vizual. Tncurajati-i pe participanti sa se
detaseze de modul obisnuit de a percepe orasul, sa
foloseasca toate simturile si sa mearga la plimbare cu
mintea si inima deschise.

e Cum este atmosfera din jur?

e Cum te simti in diferite situatii?

e Ce-ti atrage atentia pe drum?

¢ Percepi anumite spatii sau situatii ca fiind deosebit de pozitive
sau negative? De ce?

e Asociezi aceste spatii sau situatii cu anumite amintiri sau
emotii?

Optional

Folositi-va de impresiile facute pe parcursul plimbarii pentru a
elabora o vedere complexa asupra orasului! Tn acest sens, se
recomanda ca participantii sa isi noteze experientele si emotiile
imediat dupa incheierea plimbarii, de exemplu, sub forma unei
note de jurnal. Suplimentar, participantii pot realiza fotografii

(a se vedea, de asemenea, metoda 1B) sau colecta obiecte (a

se vedea, de asemenea, metoda 1C) care sd surprinda legatura
emotionald puternica pe care o au cu un anumit spatiu si pe care
sa le aduca apoi cu ei la atelier.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE INVATARE ELABORARE COMUNICARE

1B REALIZAREA DE FOTOGRAFII

Deosebit de usor de combinat cu: 2A/C, 3A

® © <1 @030 A1

@ e Aparat de fotografiat sau telefon mobil inteligent
propriu
¢ Transmiterea fotografiei in format digital cu ajutorul

Participantii se gandesc la tema propusa: ,,Orasul o . . . ..
@ pant & prop ’ unui stick de memorie sau imprimarea fotografiei

neutru la nivel climatic” sau ,Scoala neutra la

nivel climatic”. Cu ajutorul unei fotografii

surprinse de ei insisi, asociaza subiectul cu o

imagine pozitiva. ° Informati-i pe participanti despre aceasta sarcind cu o
saptdmana inainte de atelierul de viziune. Nu sunt necesare
niciun fel de abilitati speciale.

% Fotografia poate fi realizata atat in aer liber, cat si in - ‘.
interior. Niciun fel de provocari.

Mod de desfasurare

Toti participantii sunt rugati sa realizeze o fotografie care sa
transmitd o imagine pozitiva asupra propriului oras sau
imprejurimilor (ori, dupa caz, asupra scolii sau cartierului) in

legdtura cu un viitor neutru la nivel climatic. Poate fi vorba de un
cadru spatial placut privirii, un exemplu de cadru natural in
interiorul orasului sau alte exemple pentru spatii prietenoase cu
mediul din imediata apropiere a orasului.

Reflectie

Participantii ar trebui sa se gandeasca timp de cateva zile la fotografia
realizata si la motivul pentru care au ales cadrul respectiv. in acest
sens, ar trebui sa raspunda la urmatoarele intrebari:

e Ce exprima imaginea?
e Cum se leagd imaginea de ideea unui viitor neutru la nivel climatic?
e De ce induce o stare de spirit pozitiva?

Participantii ar trebui sa aduca la atelier fotografia in format digital sau
imprimatad sau sa o transmita organizatorului (de ex., pe e-mail), in cazul in
care se doreste colectarea si, eventual, pregatirea acestora pentru atelier.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE INVATARE ELABORARE COMUNICARE

1C STRANGEREA DE MATERIALE DIN NATURA

Deosebit de usor de combinat cu: 2A/C

® @ ® o @030 @ «

@ Participantii se gandesc la tema propusa: ,,Orasul
neutru la nivel climatic” sau ,Scoala neutra la
nivel climatic”. De asemenea, fac asocieri

pozitive (plimbare in naturd) cu tema atelierului. L. .. . . .
Informati-i pe participanti despre aceasta sarcina cu o

saptdmana inainte de atelierul de viziune. Nu sunt necesare
niciun fel de abilitati speciale.

% Activitatea de strangere a materialelor are loc in aer liber. o Niciun fel de provocari.

Mod de desfasurare Reflectie

Participanti ar trebui sa faca o scurta plimbare ca pregatire Dupa plimbare, participantii ar trebui sa raspunda la urmatoarele
pentru atelierul de viziune. Plimbarea se poate desfasura in zona intrebari:

rezidentiald, in centrul orasului, in perimetrul scolii sau Tn parc.

Tncurajati-i pe participanti s3 se lase inspirati de naturd in e Cum ar putea contribui materialele naturale, plantele, copacii
plimbarea lor si sa stranga materiale din naturd pe care le pot si animalele la tranzitia catre un oras rezistent la schimbarile
asocia cu imaginea unui oras neutru la nivel climatic sau a unei climatice, sustenabil si prietenos cu mediul?

scolii neutre la nivel climatic. Spre exemplu, participantii pot e Ceinfluenta au plantele asupra climatului urban?

strange acele obiecte din natura pe care le asociaza cu anumite

tehnologii ecologice sau cu aspecte ce tin de planificarea urbana. Sfatuiti-i pe participanti sa opteze atat pentru asocieri care le stau

laindemana, cat si sa se gdndeasca in afara tiparelor.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

2A PLANSA STARII DE SPIRIT (MOOD BOARD) [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 1A/B, 3A, 5A

®

@ Participantii se cunosc intre ei, fiindu-le activata
perceptia senzoriala cu privire la propria
comunitate. Toti participanti au posibilitatea de
a participa activ si de a descoperi lucruri noi
despre propria perceptie senzoriald, precum si
cea a celorlalti participanti.

% Trebuie sa se asigure un spatiu adecvat, astfel incat toti
participantii sa se poata privi unii pe altii, respectiv sa
vada imaginile utilizate. Se poate opta pentru un cerc de
scaune intr-o sald incapdtoare sau pentru statul in
picioare in grup.

Context

Plansa starii de spirit poate fi gandita in diferite feluri si poate fi
realizata fie analog, fie digital. Ideea de baza este urmatoarea:
participantii stau Tmpreuna intr-o incapere si se folosesc de o
colectie de imagini si obiecte, in combinatie cu o intrebare
specifica sau o sugestie, pentru a se prezenta grupului.

Exemplu de instructiuni: Spune-ti numele te rog, si impartaseste
cu restul grupului:

e Ce simti, mirosi sau gusti uitandu-te la imaginea selectata?

¢ De ce imagine/ obiect te simti atras si de ce?

e Care imagine/ obiect descrie cel mai bine starea ta de spirit
de astazi si de ce?

e Care imagine/ obiect te inspira cel mai mult pe moment si
de ce?

Se recomandd adresarea unei singure intrebari.

©®<020 @ 20-30

©® <100

@ ¢ Imagini si/sau obiecte: costuri pentru achizitionarea
acestora (max. 100 euro), listare sau imprimare foto
¢ Notite autoadezive tip Post-It
e Instrumente de scris

Compilarea unei colectii de imagini si materiale. Cunostintele
anterioare cu privire la tema atelierului de viziune sau a
componentei grupului sunt utile, insa nu sunt absolut necesare.

0 S-ar putea ca participantii sa ezite sa isi descrie emotiile
si starile de spirit. incurajati-i sa isi trezeascd toate
simturile si sa fie deschisi spre a percepe lucrurile nu
doar vizual, ci si olfactiv si auditiv.

Motivele pot consta in fotografii sau desene ale obiectelor,
situatiilor sau locurilor. Nu exista, in principiu, nicio limita a
imaginatiei. Se pot utiliza chiar si ilustratii ale unor simboluri sau
cuvinte individuale. Ceea ce este important este ca imaginile sa
fie vizibile pentru toti participantii si sa serveasca drept inspiratie
pentru descrierea starilor de spirit, a experientelor si a sentimen-
telor asociate. Interactiunea care se creeazad intre participanti
pornind de la impresiile vizuale depaseste subiectele ilustrate in
imaginile prezentate.

Asigurati-va ca motivele, respectiv instructiunile cu privire la
colectarea de motive au legdtura cu atelierul si cu subiectul in
cauza, relevant pentru dumneavoastra (a se vedea, de exemplu,
metodele din modulul PREGATIRE).




PREGATIRE

SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

2A PLANSA STARII DE SPIRIT (MOOD BOARD) [2]

Moderatorul se va asigura ca toti participantii iau pe rand cuvan-
tul, ca descrierea tine cont de toate simturile si ca, prin intrebari
specifice si limitarea timpului de vorbire, se evita abaterile de la
subiect. Runda de prezentare se poate desfasura cu ajutorul unui
moderator, participantii ludnd pe rand cuvantul (ori simultan),
sau de la sine, in cadrul grupului. De reguld, imaginile/ obiectele
sunt colectate in timpul acestui schimb. Acestea pot fi utilizate in
cadrul altor metode ca sursa de inspiratie sau pentru rememora-
rea acestui schimb.

Mod de desfasurare

Varianta 1: Setul de imagini (un numar de imagini cel putin dublu
fata de numarul de participanti) este asezat in mijlocul incaperii,
astfel incat sa poata fi vazut de toti participantii (de ex. pe jos, in
centrul cercului de scaune). Moderatorul ii incurajeaza pe partici-
panti sa aleaga o imagine. Apoi incepe runda de prezentare.

Varianta 2: Participantii aduc cu ei o imagine sau un obiect pe
care o/ 1l prezinta intregului grup. Apoi incepe runda de prezenta-
re. De retinut: Participantii trebuie sa primeasca cu suficient timp
inainte instructiuni precise cu privire la abordarea sarcinii.

Varianta 3: Participantii au timp sa aleaga n avans o imagine sau
un obiect dintr-un set si sa se gandeasca in liniste la intrebare.

Tn multe cazuri, momentul inscrierii/ inregistrarii este prielnic in
acest sens. Apoi incepe runda de prezentare.

Varianta 4: Imaginile (cca. 8-12) sunt distribuite in intreaga
incapere in format poster (A3 sau mai mare). Participantii au un
interval de timp prestabilit la dispozitie pentru a parcurge toate
imaginile, iar moderatorul fi incurajeaza sa se pozitioneze in
dreptul imaginii alese. in runda de prezentare, emotiile asociate
pot fi notate pe notite autoadezive tip Post-It, care sunt poziti-
onate mai apoi in jurul imaginii Tn format poster. Schimbul de
impresii poate avea loc in doua etape, mai intdi in grup restrans,
iar apoi in plen. Impartirea pe grupuri poate servi ca bazi pentru
0 metoda ulterioara.
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2B SUPORTER - PIATRA - HARTIE - FOARFECA

Deosebit de usor de combinat cu: 3C

@ @ @0 © 010 @ 20-30

@ Participantii se familiarizeaza cu mediul si cu
celelalte persoane din incdpere si interactioneaza
intre ei.

@ n incépere ar trebui s& existe suficient spatiu liber la
dispozitie, astfel incat participantii sa aiba loc sa se miste
si sa faca galerie. Daca se poate, se recomanda mutarea
scaunelor si meselor intr-o parte a incaperii.

o Acest exercitiu poate fi foarte zgomotos.

Pregétire mea”, ,,cea mai frumoasa actiune ecologica la care am
participat”) si joaca o runda de piatra, hartie, foarfeca (foarfeca

Se explica regulile. Se prezinta categoriile pentru infruntarile din taie hartia, hartia inveleste piatra, piatra zdrobeste foarfeca).

incapere. Tnvingatorul isi alege urmatorul adversar. Persoana care a pierdut

il insoteste pe Tnvingdtor si devine cel mai infocat suporter al sau.
Astfel, in cursul urmatoarei runde de joc, persoana care a pierdut

Mod de desfasurare runda precedents ii face galerie invingitorului. Este important

ca acest aspect sa fie clar inteles Tn momentul explicarii regulilor.
Fiecare persoana isi alege un adversar in incapere. Participantii Jocul se continua tot asa pana cand raman doar doi participanti
stau fata in fata cate doi (de preferinta cu trei categorii care se infrunta in timp ce toti ceilalti participanti le fac galerie si
prestabilite, de ex., nume, institutie, ,ce iubesc la orasul/ scoala fi Incurajeaza.

Cele doua grupuri care s-au format in timpul jocului pot fi
reconstituite mai tarziu, la aplicarea unei alte metode.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

2C INTERACTIUNE CU VECINUL

Deosebit de usor de combinat cu: 1A-C, 5B

@ Participantii isi cunosc personal vecinul. Tn acelasi
timp, isi indreapta atentia asupra modului de
percepere a orasului. Participantii pot identifica
si numi emotii, amintiri sau dorinte specifice cu
privire la locul de resedinta.

% Asezati scaunele n incdpere in asa fel incat fiecare grup
mic (2-3 persoane) sa aiba suficient loc la dispozitie pentru
o discutie relaxatd. in cazul in care nu doriti s& schimbati
modul de dispunere a scaunelor in incapere, puteti sa fi
invitati pe participanti sd se aseze intr-un colt linistit.

Prezentati exercitiul pe scurt, indicand intrebari pentru discutie.
n functie de metoda selectati la modulul PREGATIRE, puteti opta
pentru cateva din urmatoarele intrebari:

e Ce te-a surprins/ impresionat cel mai mult in scurta ta plim-
bare? Ce perceptii senzoriale (de ex. ce miros, ce zgomot)
ti-au ramas vii in amintire? Ce spatii sau situatii ti s-au parut
deosebit de pozitive sau negative?

e Prezintd imaginea pe care ai realizat-o. De ce ai ales tocmai
acest loc? Ce semnificatie personala are acest loc pentru tine?
Asociezi anumite emotii, amintiri sau dorinte cu acest loc?

Amintiti-le participantilor cu o zi inaintea atelierului sa aduca
cu ei impresiile stranse in cadrul modulului PREGATIRE (obiect,
imagine).

a 7n cazul in care unele persoane nu au adus cu ele niciun
obiect, acestea pot a) sa isi aleaga un obiect dintr-un set
de obiecte pregatite de dumneavoastrd, in momentul
inregistrarii sau b) sa isi imagineze un obiect fictiv pe
care il asociaza cu un loc anume.

e Ce obiect ai adus astazi cu tine? Unde I-ai gasit? Ce
semnificatie personald are acest obiect pentru tine? Asociezi
anumite emotii, amintiri sau dorinte cu acest obiect?

Atentie la timp: fiecare persoana ar trebui sa ia cuvantul timp
de cca. trei minute. Faceti un semn atunci cand a expirat timpul
alocat primei interventii si participantii trebuie sa-si schimbe
rolurile.




PREGATIRE

SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

2D DECLARATIE PERSONALA

Deosebit de usor de combinat cu: 3D

®

@ Participantii se concentreaza asupra subiectului, a
viziunilor si dorintelor individuale cu privire la
neutralitatea climatica, activandu-se astfel
nivelul personal si emotional.

% Este necesar un panou de plutd sau un perete liber pentru
a prinde declaratiile.

Strangerea declaratiilor

Participantii 1si scriu dorintele de viitor sub forma unei declaratii
personale pe o coald de hartie (de ex: ,,Ce imi doresc pentru
viitorul orasului meu” sau ,,Ce imi doresc pentru nepotii mei,
astfel incat acestia sa se bucure de oras in viitor”). Accentul poate
fi pus pe energie, mobilitate, arhitectura sau agricultura.
Participantii pot scrie mai multe declaratii pe marginea unor
domenii diferite sau pot opta pentru un singur domeniu.

© <5 © 0:20

e Hartie
¢ Instrumente de scris
e Ace cu gamalie sau banda adeziva

Prezentarea declaratiilor

Declaratiile sunt prezentate de participanti si agatate de perete.
Scopul acestui exercitiu este acela de a realiza o colectie comuna
de dorinte personale Thainte de a aborda subiectul neutralitatii
climatice mai in detaliu, Tn cursul fazelor urmatoare.

Colectia de declaratii poate fi completata pe parcursul atelierului,
dand expresie ideii de neutralitate climatica. Spre exemplu, ,,cum
trebuie sa se procedeze/ ce trebuie sa se intample, astfel incat
aceste dorinte sa se indeplineasca.”

® 20-30
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2E SOCIOGRAMA/ STATISTICA VIE [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 5E

o ©

IN
Ul

©®<030 @ 10-30

Dupa caz, banda adeziva/ abtibilduri pentru indicarea
diferitelor pozitii

@ Se vizualizeaza diferite puncte de vedere, emotii
si atitudini de la nivelul grupului, iar participantii

se cunosc mai bine intre ei. " . o e L . “ “
Pregatirea de intrebari/ afirmatii/ criterii pe marginea carora sa

se pozitioneze participantii.
Eventual, lipirea de marcaje cu banda adeziva sau abtibilduri
pentru orientare, de ex., pe podea sau pe perete.

% Este nevoie de spatiu suficient pentru desfasurarea
exercitiului, astfel incat rezultatele sa fie clar vizibile. Daca 0 Exercitiul se desfasoara exclusiv in picioare, deci poate fi
se poate, se recomanda mutarea scaunelor si meselor solicitant pentru unii participanti.
intr-o parte a incdperii.

Spre deosebire de o runda clasica de prezentare, metoda
sociogramei le ofera participantilor ocazia de intra in contact cu
alti participanti si de a cunoaste perceptiile colective.

Mod de desfasurare

Pasul 1: Moderatorul Ti roaga pe participanti sa se pozitioneze in
incapere in functie de atitudinea lor cu privire la diferitele criterii/
intrebari/ afirmatii prezentate. Pentru a facilita orientarea
participantilor in incapere, se poate folosi banda adeziva sau
abtibilduri lipite in avans, pentru a ilustra diferitele criterii, respectiv
trepte de evaluare. Criteriile generale de introducere pot fi ilustrate
ca trepte de evaluare sau independent, unele fata de celelalte:
e Cum te simti astazi? (de ex., agitat, stresat, relaxat etc.)
e Cati ani ai? (de ex., de la cel mai tanar la cel maiin varsta)
e Unde ai crescut? (de ex., un capat al incaperii poate simboliza nordul
geografic, in timp ce capatul opus simbolizeaza sudul etc.)
e Ce tip de mancare consumi de regula? (de ex., vegetariana, vegana,
carne etc.)
e Ce mdrime porti la pantofi? (de ex., de la numar mic la numar mare)

Pasul 2: Categoriile generale le permit participantilor sa inteleaga mai bine
contextul din care provin ceilalti participanti. Se pot adresa mai apoi
intrebari concrete care au legatura cu subiectul protectiei mediului,
adaptate in functie de grupul tinta (elevi, functionari, cetateni):

© Anemone123 via Pixaba



PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

2E SOCIOGRAMA/ STATISTICA VIE [2]

e Cu ce mijloc de transport te deplasezi cel mai des?
(de ex., masind, autobuz, bicicletd, mersul de jos etc.)
e (Cate zile au trecut de la ultima plimbare in parc?
(de ex., de la nicio zi pana la mai multe saptamani)
¢ De cate ori ai calatorit anul trecut cu avionul?
(de ex., de la nicio data la de peste cinci ori)
* Protectia mediului este in primul rand o sarcina care fi revine
fiecdrui individ (de la acord total la dezacord total)
e Aj auzit vreodata de conceptul ,neutralitate climatica”?
(da/ nu)
e Tti spune ceva Acordul de la Paris? (da/ nu)
e Care sector/ domeniu este, dupa parerea ta, cel mai important
din perspectiva protectiei mediului?
(de ex., transport, cladiri, agricultura etc.)
e Ajvazut vreodata o turbind eoliana? (da/ nu)
e Aj célatorit vreodata intr-o masina electrica? (da/ nu)

Pasul 3: Odata ce toti participantii s-au pozitionat, moderatorul
roagad aleatoriu participantii sa explice pe scurt motivele pozi-
tionarii lor. Rezultatele individuale pot fi surprinse cu ajutorul
utilizarii de banda adeziva sau abtibilduri.

Optional

Metoda poate fi utilizata si la finalul atelierului in vederea
obtinerii unui prim feedback, impartind incdperea in trei zone in
care participantii sa se pozitioneze, in functie de urmdatoarele:

a) Imaginile rezultate cu privire la viitor corespund propriei mele
imagini asupra viitorului, b) Imaginile rezultate cu privire la viitor
corespund doar partial propriei mele imagini asupra viitorului,
c) Imaginile rezultate cu privire la viitor nu corespund propriei
mele imagini asupra viitorului. Mai apoi, moderatorul le poate
adresa participantilor urmdtoarele intrebari, in mod aleatoriu:
De ce? Care ar fi principalele critici sau aspecte pozitive?




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

3A STIMULAREA CREARII DE ASOCIERI CU AJUTORUL SIMTURILOR [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 1A, 2A, 4D /E, 5A

® @

@ Intrand Tn contact cu diversi stimuli senzoriali,
participantii identifica locuri si experiente din
comunitatea lor, pe care le percep ca fiind
benefice si se gandesc prin ce anume se
caracterizeazd acestea. Dorintele si nevoile lor
cu privire la viitorul ideal, neutru din punct de
vedere climatic, devin astfel mai clare.

% O masa insulara mare pentru fiecare grup mic, cu cate un
panou de pluta sau alta modalitate de a lucra la afis.

Sunetele, materialele, dar si mirosurile si culorile trezesc in noi
anumite amintiri si emotii, fie ele pozitive sau negative. Aceasta
idee sta la baza metodei de fata.

Pregatire

Mostrele trebuie selectate cu atentie, avand in vedere
urmatoarele: Sunt suficient de diverse? Produc atat reactii
pozitive, cat si negative? Ce conexiuni implicite exista deja cu
privire la un viitor neutru la nivel climatic? (de ex. furnizare de
energie electrica si transport fara utilizarea de combustibili fosili,
oras cu distante scurte, materiale de constructii si infrastructura
urbana cu emisii reduse de dioxid de carbon)? Informatii
detaliate Tn acest sens se regasesc in fisa de materiale Test
senzorial.

1005 ©<2.00 @ 15-30

@ e Mostre pentru testul senzorial
e Fisa de lucru si model de afis, astfel incat participantii sa fsi
poata retine impresiile n scris
¢ Notite autoadezive mari tip Post-It
e Markere/ carioci

Pregatiti mostrele pentru testul senzorial. Puteti pregati
mostrele chiar dumneavoastra si/ sau puteti apela la furnizori
externi. Informatii detaliate Tn acest sens se regdsesc in Fisa
de materiale Test senzorial. Se recomanda ca exercitiul sa fie
moderat de o persoand cu experienta.

Mostrele pentru testul senzorial trebuie alese cu atentie.
Asigurati-va ca fiecare participant are suficient timp la
dispozitie pentru a interactiona cu fiecare mostra in parte.

Mod de desfasurare
(15 minute pentru fiecare mostra)

Testele senzoriale cu mostre diferite se realizeaza in grupuri
restranse. Fiecdrui grup i se pun la dispozitie stimuli vizuali,
mostre tactile si auditive. Optional, se pot utiliza mostre olfactive
sau gustative (o variantd mai costisitoare, insa totodata mai
creativa). Participantii au 15 minute la dispozitie sa studieze
fiecare mostra in parte, dupa care primesc o altd mostra.

Pentru fiecare test senzorial in parte, participantii trebuie sa
raspunda la o serie de intrebari. Exemplu pentru un test auditiv:

Cum sund orasul tau? Alege un ritm (prin indicarea literei, a
se vedea in acest sens fisa de materiale Test senzorial) care fti

place si pe care il asociezi in mod pozitiv cu orasul tau, respectiv
un ritm care nu fiti place si pe care il asociezi Tn mod negativ cu
orasul tau.
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3A STIMULAREA CREARII DE ASOCIERI CU AJUTORUL SIMTURILOR [2]

* Descrie in cateva cuvinte ritmul ales. Reflectie (10 min per grup)

e Ce amintiri sau emotii trezeste in tine ritmul ales?

e Asociezi ritmul ales cu o situatie particulara sau cu un Membrii fiecarui grup discuta mai intai intre ei despre rezultatele
anumit spatiu public din orasul tdu? Descrie situatia/ locul la care au ajuns. La final, Tsi prezinta principalele impresii in plen.
respectiv(a). n acest sens, se va raspunde la urmitoarele intrebari orientative:

Participantii Tsi noteaza mai intai impresiile in mod individual. e Ce ritmuri, suprafete si mostre vizuale (respectiv, dupa caz,

La sfarsitul fiecarei sesiuni, membrii grupului retin rezultatele olfactive sau gustative) au fost percepute ca fiind deosebit de

pozitive utilizand cuvinte-cheie pe care le lipesc pe afis (de ex., pozitive? De ce?

pe notite autoadezive mari tip Post-It). Participantii pot astfel sa ¢ Ce dorinte si nevoi ati identificat cu ajutorul ritmurilor,

schimbe impresii cu privire la rezultatele la care au ajuns. suprafetelor si mostrelor vizuale (respectiv, dupa caz, olfactive

sau gustative)?
¢ Ce dorinte si nevoi asociezi in mod instinctiv cu conceptul de
oras neutru la nivel climatic?




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

(l]) TEST SENZORIAL

Se pot crea mostre olfactive si gustative (cca. 5.000 euro). Se pot
achizitiona suprafete si se pot inregistra sunete, eventual in
colaborare cu un muzician. in mod ideal, fotografiile/ ilustratiile
sunt realizate chiar de participanti in orasul aflat in discutie.

Pentru realizarea de mostre tactile, se pot alege urmatoarele
tipuri de suprafete: otel, hartie abraziva, cauciuc, material textil,
caramida/ beton si lemn. Acestea pot fi lipite pe orice suprafata
si puse Tntr-un saculet, astfel incat participantii sa nu vada
suprafetele, ci sa le perceapa doar cu ajutorul simtului tactil.
Marcati pe partea exterioara a saculetului locurile Tn care sunt
pozitionate probele tactile, utilizand litere pentru a evita
eventuale confuzii.

Pentru crearea de mostre auditive, puteti opta pentru
urmatoarele tipuri de sunete: monotone, dinamice, linistite sau
variate. Puteti utiliza inregistrari de studio sau face propriile
dumneavoastra inregistrari in oras (cu ajutorul unui reportofon
cu microfon sau al telefonului mobil; verificati in avans
calitatea inregistrarilor). Ritmurile inregistrate pot fi ascultate
de pe telefonul mobil sau tableta. Aveti in vedere punerea la
dispozitie de casti sau rugati-i pe participanti sa isi aduca castile
lor. Marcati ritmurile individuale cu litere.

Tn varianta de lucru cu stimuli vizuali, ar fi ideal ca participantii s3
fi adus cu ei fotografii facute in cursul plimbarii senzoriale (a se
vedea Metoda 1A), pe care sa le utilizeze in cadrul testului
senzorial. Acestea ar trebui sa fie imagini cu spatii sau cladiri care
le-au placut sau care nu le-au pldcut deloc.

Daca se opteaza pentru mostre olfactive, se recomanda
urmatoarele mirosuri: iarba, gaze de esapament, produse de
curatenie, gunoi si produse de panificatie proaspete. in
Germania, spre exemplu, exista diferiti furnizori care pun la
dispozitie mostre olfactive (de ex., Scent Club Berlin). Picurati o
cantitate micd din mostrele olfactive pe bucati de vata si
introduceti-le Tn recipiente de film foto. Marcati-le in exterior cu
litere pentru a evita eventuale confuzii.

Pentru producerea de mostre gustative, puteti opta pentru
urmatoarele ingrediente: sare, zahdr, cacao, suc de lamaie si
supa de legume. Ingredientele sunt introduse in recipiente
diferite, diluate cu putina apa si sunt gustate cu ajutorul paielor.
Se marcheaza fiecare recipient cu o litera diferita pentru a evita
eventuale confuzii. Informati-va in avans daca exista persoane cu
intolerante sau alergii.
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) FISA DE LUCRU SI MODEL DE AFIS

Model de fisa de lucru

Nume:

Gen: Varsta:

Localitate de resedinta:

Cum suna orasul tau?

Alege un ritm care Tti place si pe care il asociezi in mod pozitiv cu
orasul tau, respectiv un ritm care nu iti place si pe care il asociezi
in mod negativ cu orasul tau.

Asociere pozitiva: JAOBOCODOE
Asociere negativa: JAOBOCODOE
(in functie de numdrul de mostre pentru fiecare tip de simt)

Descrie Tn cateva cuvinte ritmul pe care il asociezi cu ceva pozitiv:

Cum arata orasul tau?

Priveste cu atentie fotografiile pe care le-ai surprins in plimbarea
senzoriala prin oras (sau alte imagini in cazul in care metoda ,1.A.
Plimbare senzoriald prin cartier” nu a fost aleasd). Ce loc sau
clddire ti s-a parut deosebit de frumos/ frumoasa? Ce nu a aratat
deloc frumos, dupa pdrerea ta?

Mi-a placut acest loc:

Nu mi-a pldcut deloc acest loc:

Descrie in cateva cuvinte locul ales:

Ce amintiri sau emotii trezeste in tine ritmul ales?

De ce ai ales tocmai acest loc? De ce 1l percepi ca fiind deosebit
de pozitiv? Descrie atmosfera, lumina, formele si culorile din
locul ales de tine.

Asociezi ritmul ales cu o situatie particulara sau cu un anumit
spatiu public din orasul tau? Descrie situatia/ locul respectiv(a).

Cum se simte orasul tau?

Alege un material care iti place si pe care il asociezi in mod pozitiv
cu orasul tau, respectiv unul care nu iti place si pe care il asociezi
n mod negativ cu orasul tdu.

Asociere pozitivi: JAOBOCODOE
Asociere negativi: JAOBOCODOE
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INVATARE ELABORARE COMUNICARE

) FISA DE LUCRU SI MODEL DE AFIS

Model de fisa de lucru

Descrie n cateva cuvinte materialul ales pe care il asociezi cu
ceva pozitiv:

Ce amintiri sau emotii trezeste Tn tine materialul ales?

Ce amintiri sau emotii trezeste n tine mirosul ales?

Asociezi mirosul ales cu o situatie particulara sau cu un anumit
spatiu public din orasul tdu? Descrie situatia/ locul respectiv(a).

Asociezi materialul ales cu o situatie particulara sau cu un anumit
spatiu public din orasul tdu? Descrie situatia/ locul respectiv(a).

Cum miroase orasul tau?

Alege un miros care iti place si pe care il asociezi in mod pozitiv
cu orasul tau, respectiv unul care nu iti place si pe care 1l asociezi
in mod negativ cu orasul tau.

Asociere pozitivai: JAOBOCODOE
Asociere negativa: JAOBOCODOE

Descrie in cateva cuvinte mirosul pe care il asociezi cu ceva
pozitiv:

Ce gust are orasul tau?
Ce gust asociezi cu orasul tau? Alege un tip de gust:
O amar Odulce Oacru O consistent [ sdrat

De ce ai ales tocmai acest tip de gust?

Ce amintiri sau emotii trezeste in tine gustul ales?

Asociezi gustul ales cu o situatie particulara sau cu un anumit
spatiu public din orasul tdu? Descrie situatia/ locul respectiv(a).
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) FISA DE LUCRU SI MODEL DE AFIS

Model de afis

Cuvinte Amintiri si emotii Locuri/ situatii
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3B CREAREA DE ASOCIERI CU CUVINTE-CHEIE

Deosebit de usor de combinat cu: 5D

O @ @ o © 030 @ 15-30

@ Unele cuvinte pot servi drept cuvine-cheie pentru
a descrie anumite situatii sau stari de spirit. Prin
utilizarea acestei metode, participantii cunosc
diferite puncte de vedere cu privire la subiectul
neutralitatii climatice.

0 Pregatirea a 5-10 cuvinte-cheie, notate pe cartonase.

Selectarea cuvintelor-cheie trebuie sa se realizeze cu
atentie, avand n vedere urmatoarele: Sunt suficient de

% Nicio cerinta speciala. diverse? Produc atat reactii pozitive, cat si negative?
Ce conexiuni implicite exista deja cu privire la un viitor
neutru la nivel climatic?

Mod de desfasurare Exemple de cuvinte-cheie adecvate:
Participantii primesc cateva cuvinte-cheie si sunt rugati sa ¢ Tranzitie energetica

prezinte cu ajutorul semnelor, in scris sau prin pantomima ce ¢ Tranzitie justa

asocieri fac cu aceste cuvinte. Cuvintele-cheie ar trebui sa e Egalitate de sanse

delimiteze subiectul schimbarilor climatice/ protectiei mediului/ e Gaze cu efect de serd
neutralitatii climatice si sa creeze atat asocieri pozitive, cat si e Europa

negative. Asocierile facute de participanti ar trebui sa reflecte ¢ Globalizare

diversitatea perceptiilor cu privire la ,,0 viata buna” si la un viitor e Digitalizare

neutru climatic. e Consum

Nu trebuie sa va limitati la exemplele enumerate mai sus, mai
ales daca exista alti termeni potriviti pentru contextul specific al
atelierului de viziune pe care il organizati.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

3C REPREZENTATIE ARTISTICA [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 2B, 5E

Participantii stabilesc o legatura personala cu
subiectul protectiei mediului si al neutralitatii
climatice prin arta, emotii si, eventual, umor.

% Nicio cerinta speciala.

Arta are darul de a ne stimula imaginatia si de a ne permite sa
percepem mai bine ceea ce este abstract si indepartat, facandu-le
mai tangibile. Acest aspect este deosebit de valoros pentru a

crea premisele unei discutii cu privire la modul in care se rasfrang
schimbarile climatice asupra vietii noastre si la felul in care vor
arata orasele de maine.

Pregatire

Succesul acestei metode depinde substantial de calitatea
reprezentatiei artistice si de pregatirea artistilor. Definiti mai intai
punctul de plecare si obiectivul principal al acestei sectiuni din
cadrul atelierului de viziune. Exemple de idei:

@ Onorariul artistilor

Este nevoie de munca de cercetare si coordonare pentru
identificarea si instruirea artistilor.

o Planificati timp suficient (si, eventual, un buget) pentru
a va asigura ca artistul/ artistii inteleg conceptul de
neutralitate climatica, obiectivele atelierului si cerintele
specifice ale dumneavoastra.

¢ Reprezentatia artistica ar trebui sa ilustreze intr-o manierd cat
mai tangibila efectele schimbarilor climatice asupra oamenilor,
faunei si florei. Cautati sa declansati emotii diferite!

e Tn cadrul reprezentatiei artistice, se ilustreaza cu umor si
creativitate viata unei familii in anul 2050.

e Reprezentatia artistica li ridiculizeaza pe toti cei care sunt
sceptici in ceea ce priveste schimbadrile climatice si ilustreaza,
in baza unor elemente concrete din viata cotidiana, cat de
natural va fi in anul 2050 sa avem o viata neutra la nivel
climatic.

Definiti clar cerintele pentru artisti si dezvoltati ideile alaturi de ei.
Asigurati-va ca artistilor sa le fie comunicate suficiente materiale
si informatii de context.

COMUNICARE



PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

3C REPREZENTATIE ARTISTICA [2]

Se poate opta pentru diferite abordari artistice: spectacol cu clovn,
teatru (de improvizatie), pantomima, muzica, dans, flashmob.
Spectacolele live au cu siguranta cel mai mare impact asupra
participantilor, animandu-i si 13sandu-le impresii puternice. Tn cazul
n care nu reusiti sa identificati artistii potriviti in acest sens, puteti
apela la alte forme artistice (de ex. filme/ animatii), care transmit
mesaje si emotii similare. De retinut: in cazul in care nu optati
pentru un spectacol live, asigurati-va din timp ca respectati
drepturile de autor pentru opera de artd/ filmul avut in vedere.

Sfat: Luati legdtura cu asociatii din domeniul artelor si al educatiei
din localitatea dumneavoastra sau din cel mai apropiat oras.
Acestea va pot furniza informatii utile pentru identificarea unor
artisti potriviti.

Mod de desfasurare

Invitati-i pe artisti sa ocupe scena si destindeti-va. Clarificati

in avans daca ar trebui sa existe o prezentare sau introducere
speciala a artistilor si comunicati aceste informatii moderatoru-
lui sau daca aparitia artistilor ar trebui sa constituie un element
surpriza.

Reflectie optionala

Reprezentatia artistica poate fi urmatd de o scurta reflectie
asupra continutului acesteia. Puteti opta pentru o runda de
discutii in plen sau, pentru o abordare mai personala si eficientd,
in grupuri de cate doi-trei participanti, pornind, spre exemplu, de
la urmatoarele intrebdri: Ce v-a surprins? Ce v-a rdmas in minte?
Descrieti intr-un cuvant cu ce anume asociati schimbdrile
climatice/ neutralitatea climatica dupa vizionarea spectacolului.
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3D SCRISOARE PENTRU SINE

Deosebit de usor de combinat cu: 2D

@ © rostale ©®<020 B -

@ o Coli de hartie ¢ Plicuri sau o carte postald ¢ Instrumente

de scris
@ Participantii au ocazia s reflecteze la nivel costuri aferente, indeosebi pentru expedierea
individual asupra gandurilor, emotiilor, ideilor, scrisorilor; alternativ, mai ales in scoli, scrisorile pot fi
dorintelor si viselor care ii preocupa in legdtura cu inmanate personal.

ideea unui oras sau unei scoli neutru/ neutre la
nivel climatic. Prin expedierea scrisorii, partici-
pantii reflecteaza ulterior la gandurile care i-au
preocupat si Tsi aduc aminte de subiect. 0 Nicio pregdtire.

% Tn masura n care acest lucru este posibil, optati pentru un
mediu care sa li inspire pe participanti in procesul de redac-
tare a scrisorii (deplasati-va, spre exemplu, in aer liber). in
masura fn care nu se utilizeaza carti postale din carton tare,
toti participanti vor avea nevoie de un suport de scris.

o Varianta utilizarii unei carti postale este mai facila, insa
n varianta utilizarii unei scrisori se protejeaza mai bine
sfera personala, ntrucat nimeni nu poate citi continutul
acesteia fard voie.

Mod de desfasurare

Fiecare participant primeste o coald de hartie si un plic sau
o carte postald, precum si un suport de scris (in cazul in care
nu dispune de unul) si un pix. Participantii sunt instruiti sa isi
gdseasca un loc linistit in cadrul perimetrului (la nevoie, in
interior) si sa scrie o scrisoare pentru sine.

Sugestii de ntrebadri pentru redactarea scrisorii (puteti sa
formulati intrebari proprii):

e Cum va imaginati ideea de a duce o viatd buna in anul 2050?
Ce este diferit in comparatie cu prezentul?
e Ce provocari exista in calea unei tranzitii spre o societate durabila
si prietenoasa cu mediul?
e Credeti ca aveti vreo influenta directa asupra acestui proces?

Tn ce ar putea sa constea rolul vostru? Cum puteti contribui in
acest sens? Puteti sa priviti lucrurile la scara mica/ din perspectiva
vietii personale sau la scara larga.

Fiecare participant introduce scrisoarea in plic si isi scrie adresa pe plic

sau pe cartea postala. Organizatorii atelierului aduna toate scrisorile si le
expediaza ulterior prin postd (de ex. la trei luni dupa atelier).

Optional

La finalul metodei, cativa participanti isi prezinta scrisorile Tn mod voluntar.
Anuntati acest lucru din timp, astfel incat plicurile sa nu fie sigilate.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

3E CALATORIE IMAGINARA

Deosebit de usor de combinat cu: 1A, 3C

@ Participantii identifica emotii, dorinte, idei cu
privire la viitorul neutru la nivel climatic prin
intermediul unei caldtorii imaginare si al
imaginatiei.

% Aleatoriu. Asigurati-va, Tnsa, ca toti participantii pot sta
relaxati si urmari textul fara a fi deranjati de zgomote de
fond.

Pregatire

Redactati in avans textul aferent cilitoriei imaginare. ii veti purta
pe participanti intr-o caldtorie prin orasul neutru la nivel climatic
in anul 2050. Ce impresie lasa orasul sau naratorul? Ce locuri sunt
vizitate? Sunt locuri care existd deja, dar care s-au schimbat?

Sau este vorba de locuri cu totul noi? Descrieti atmosfera din
aceste locuri, apelati la impresii sau intamplari care sa creeze o
experienta autentica si cat mai apropiata de realitate.

Pentru a aborda subiectul neutralitatii climatice in mod implicit,
puteti include Tn text urmatoarele elemente:

e Ce materiale cu emisii reduse de dioxid de carbon sunt
utilizate pentru cladiri, strazi, infrastructura de transport?

e Cat de largi si populate sunt strazile?

¢ Ce mijloace de transport se vid/ se aud?

e A ce miroase in aer?

e Ce temperaturi sunt in aer liber, respectiv in interior?

e Unde si cum merg oamenii la cumparaturi?

e Ce sunete se disting?

Pentru ca povestea dumneavoastra sd aiba un fir narativ, puteti
descrie ziua unei persoane in diferite situatii cotidiene sau o
plimbare prin oras. Tncercati s3 descrieti atat atmosfera din
interiorul unei cladiri, cat si in aer liber.

V3 recomandam sa recitati textul unui coleg/ unei colege sau
partenerului/ partenerei dumneavoastra, copiilor sau unui
prieten/ unei prietene pentru a va asigura ca textul poate fi
usor inteles de oricine.

@o e -

@ n cazul in care preferati s3 inregistrati textul in loc sa il recitati,
asigurati-va ca utilizati un reportofon de buna calitate si ca toti
participantii au la ei un dispozitiv pentru redarea si ascultarea
textului Tnregistrat. Se recomanda utilizarea unui cronometru
pentru exercitiul de respiratie.

©<0:20

Se recomanda scrierea creativa si experienta anterioara la
vorbitul in public. Exersati recitarea textului inainte de atelier.
Tn mod alternativ, v puteti inregistra si le puteti pune
inregistrarea la dispozitia participantilor, pentru a o asculta de
pe telefonul mobil sau tableta.

o Niciun fel de provocari.

Mod de desfasurare

Tncepeti exercitiul cu un scurt moment de liniste. Participantii se
asaza intr-o pozitie comoda, inspira adanc si isi inchid ochii in
momentul Tn care expird. Atentia se muta din exterior spre
interior. Faceti un scurt exercitiu de respiratie, de exemplu:

Inspird adanc. Abdomenul si pieptul tdu se umplu cu aer in toate
directiile, coloana vertebrala se alungeste. Simte scaunul pe care
stai. Observa cum toate partile corpului se relaxeaza in momentul
n care expiri. Simte-ti mijlocul corpului. Simte linistea cum te
patrunde atunci cand expiri.

Dupa aproximativ 3 minute, incepeti sa recitati textul calatoriei
imaginare, rar si facand pauze, sau rugati-i pe participanti sa
asculte nregistrarea de pe telefonul mobil sau tableta.

La final, participantii au cinci minute la dispozitie pentru a
sintetiza impresiile personale: Ce elemente v-au placut si de ce?
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4A PREZENTARE DE CONTINUT

Deosebit de usor de combinat cu: 5D /E, 6A

-J
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Indemnizatie pentru participare sau onorariul expertilor,
dupa caz.

Participantii se familiarizeaza cu subiectul
neutralitatii climatice cu ajutorul unei prezentdri

tinuta de experti. L - < =
Expertii invitati sunt rugati sa pregateasca o prezentare

proprie in care sa discute despre contextul local si masurile
necesare pentru atingerea neutralitatii climatice, combaterea
schimbarilor climatice si asigurarea protectiei mediului.

Poate fi dificil si costisitor sa identificati experti

potriviti care sa stea la dispozitie pentru sustinerea
unei prezentari. Tn plus, ar trebui sa intrati din timp tn
legatura cu expertii si sa le acordati un interval suficient
pentru pregdtirea prezentarii.

Trebuie sa se asigure un laptop si un videoproiector
pentru prezentare la fata locului.

Pregatire Mod de desfasurare

Sunt invitati unul sau mai multi experti (expert climatolog/ Din punct de vedere al continutului, prezentarea poate sa aduca
membru al unui ONG/ reprezentant al administratiei publice/ n discutie modul in care va ardta lumea in general, respectiv

al universitatii etc.) care sa sustind o prezentare cu privire la regiunea in cauzd Tn anul 2050 si masurile care se impun pentru
neutralitatea climatica in cadrul atelierului de viziune. Tn acest atingerea obiectivelor climatice. in acest context, se poate

sens, este vital ca expertii selectati sa primeasca suficiente prezenta un anumit sector care este deosebit de relevant in
informatii de context cu privire la obiectivul si grupul tinta al contextul local. Prezentarea ar trebui sa contina informatii concise
atelierului de viziune si ca textul prezentarii sa fie convenit in pentru a permite transmiterea de cunostinte cu privire la

avans (mai ales in cazul organizarii unui atelier de viziune neutralitatea climatica. Cunostintele transmise pot fi utilizate n
adresat elevilor). cadrul urmatorului modul, dedicat elaborarii unei viziuni.

Exemple posibile de intrebari la care se poate raspunde in cadrul
prezentarii realizate de expert/ experti:

e Care este domeniul/ sectorul in care existd cea mai mare nevoie
de transformare in contextul specific la nivel local si cum s-ar
putea concretiza aceasta transformare?
e Ce efecte ale schimbarilor climatice se pot resimti deja la
contextul dat si ce masuri se pot sau se vor lua in acest sens?

e Ceinitiative cetatenesti existd la nivel local care se implicd in
sensul construirii unui viitor neutru la nivel climatic si in ce constau
abordarile lor?

e Care sunt obiectivele climatice la nivel local si ce masuri se iau
pentru atingerea acestor obiective?
e Cum poate fiecare individ sa contribuie la aceasta tranzitie spre o
societate neutra la nivel climatic?

Asigurati-va cd participantii au ocazia sa adreseze intrebdri sau sa discute
pe marginea subiectelor prezentate de expert/ experti, fie in timpul
prezentarii, fie imediat dupa aceea.
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4B INTALNIRE FULGER CU EXPERTI

Deosebit de usor de combinat cu: 5D /E, 6A

®
®
®
®

Indemnizatie pentru participare sau onorariul expertilor,
dupa caz.
@ Participantii se familiarizeaza indeaproape cu
subiectul neutralitatii climatice in cadrul unei
intalniri fulger cu experti (in formatul de ,,speed

dating”). . Ax . . o
Invitarea a pana la patru experti care sa discute cu participantii

despre anumite teme relevante in contextul dat. Stabilirea
temelor de discutie cu expertii invitati.

Poate fi dificil si costisitor sa identificati experti potriviti.
. . . . Ar trebui sa intrati din timp Tn legatura cu expertii si sa le
Este nevoie de locuri pentru maxim patru grupuri formate . - o
.. .. . R acordati un interval suficient de pregatire. Pentru acest
in jurul fiecarui expert (de ex., in fiecare colt al incaperii). . . el A .
format, informatiile trebuie sa fie pregatite intr-o forma

cat mai scurta si concisa.

Mod de desfasurare

ntalnirile fulger constau in patru runde de discutii a cate trei
minute. Pentru fiecare etapa, va exista un expert care va
discuta cu participantii, impartiti in grupuri mai mici (cate un
sfert din numarul total de participanti) despre o tema
prestabilitd, timp de trei minute. Expertii, in numar de maxim
patru, se vor pozitiona in colturi diferite ale incaperii. in cazul in
care spatiul este suficient de incapator si exista mobilier suficient
n acest sens, puteti amplasa si scaune in zona expertilor. Dupa
expirarea celor trei minute, se aude un semnal, iar grupurile trec
la urmatorul expert, in sensul acelor de ceasornic. Astfel, toate
cele patru grupuri au ocazia de a vorbi cu fiecare expert in parte si
de a afla cate ceva despre temele alese.

Selectia temelor

Se recomanda alegerea unor teme care au legatura cu subiectul
neutralitatii climatice. Acestea se pot concentra asupra contextului
local sau a temelor reprezentate de expertii invitati. Sugestii de teme

pentru intalnirea fulger:

1. Schimbarile climatice si efectele acestora asupra mediului inconjurator
la nivel local
2. Protectia mediului si masurile (sectoriale) specifice de reducere a
emisiilor de dioxid de carbon
3. Relevanta neutralitatii climatice pentru societate (oras/ scoald)
4. Posibilitatile si contributiile aduse Tn vederea atingerii obiectivelor
climatice la nivel local
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INVATARE ELABORARE COMUNICARE

4C CUTIA CU CUVINTE

Deosebit de usor de combinat cu: 5C-E, 6A

@ Participantii au facut cunostinta cu cele mai
importante domenii tematice ale protectiei
mediului si sunt informati cu privire la parghiile
pe care le detin ca indivizi — precum si la cele ale
actorilor la nivel local si national — pentru a
pregati terenul pentru un viitor neutru
climatic. De asemenea, participantii au ocazia
de a formula si adresa intrebari expertilor, sub
indrumarea acestora.

% Cerc de scaune sau masa insulara

Pregatire

Elaborati o listd cu concepte care sa acopere o gama larga de
teme si care sa reliefeze relevanta neutralitatii climatice. Exemple
in acest sens se regasesc in fisa de materiale Lista de cuvinte.

Invitati circa trei experti al caror profil, respectiv a caror pregatire
profesionala difera si care sunt in masura sa raspunda la
intrebarile participantilor. Apelati in acest sens la reteaua
dumneavoastra si cdutati persoane cu competente complemen-
tare in regiune. Puteti apela la reprezentanti ai urmdtoarelor
tipuri de organizatii: institute de cercetare si/ sau organizatii
non-guvernamentale din domeniul efectelor schimbarilor
climatice sau al protectiei mediului, respectiv al energiei,
transporturilor, agriculturii; arhitecti si experti in urbanism,
meteorologi, agentii din domeniul energiei. Retelele de orase
va pot sustine Tn acest demers.

Urmatoarele organizatii si miscari internationale sunt implicate
in prezentarea activitatii complexe de protectie a mediului
publicului larg: Fundatia Heinrich Boll, Greenpeace, Climate
Action Network, Fridays for Future, Earth Day Network. Verificati
daca existd o filiald a uneia dintre aceste organizatii in tara
dumneavoastra sau daca exista posibilitatea de a va sprijini

n varianta digitala.

® 10-30

©

© 0:30

@ e O cutie (de ex., o cutie de pantofi reciclata)
e Hartie
e Instrumente de scris

Pentru pregatirea metodei sunt necesare cunostinte prealabile
ale domeniilor tematice, precum si ale aspectelor relevante din
sfera neutralitatii climatice.

Tineti cont de grupul dumneavoastra tinta in momentul
selectdrii cuvintelor.

Mod de desfasurare

Optional: Participantii au cinci minute la dispozitie pentru a
introduce Tn cutie propriile sugestii de cuvinte.

Participantii trag din cutie cate un cartonas, respectiv cate un
cuvant si formuleaza o intrebare adresata unuia dintre experti
sau tuturor expertilor. Expertul/ expertii au doua minute la
dispozitie pentru a raspunde la fiecare intrebare. Folositi un
cronometru pentru a va asigura ca nu se depaseste timpul alocat.
Obiectivul este acela de a cunoaste cat mai multe concepte, cat
se poate de diverse.

Optional: Dupa fiecare raspuns, grupul decide daca acel cuvantul
este relevant pentru atelierul de viziune.
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@ LISTA DE CUVINTE

Deosebit de usor de combinat cu: 4C

neutralitate din punct de vedere al emisiilor de dioxid de carbon combustibili fosili

|emn suficients carne

costuri

aparate electrocasnice

agricultura ) ) )
N industria carbunelui .
punct critic produse bio
baraje
_ N autovehicul
aer curat reciclare/ reutilizare
. responsabilitate
fermieri

efect de sera _ e
piste pentru biciclisti

serviciul public de transport in comun

compani incalzirea/ racirea locuintei
zboruri cu avionul locuri de munca

alternative energii din surse regenerabile

partajarea masinii/ calatoriei spatiu vital
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4D MARTOR AL SCHIMBARILOR CLIMATICE

Deosebit de usor de combinat cu: 3A, 5D/E

® ® o ©<030 @ «

e Videoproiector si ecran de proiectare
e Calculator

.. " . ¢ Difuzoare sau tabla interactiva sau similar
Participantii cunosc povestile personale ale celor

afectati in mod dramatic de schimbarile

climatice. Astfel, isi imbogatesc cunostintele cu

privire la efectele schimbarilor climatice.
Tn mod ideal, ar trebui s3 vizionati filmele inaintea atelierului
pentru a va pregati pentru discutii.

% A se vedea materialele necesare. o Niciun fel de provocari.
Unde puteti gasi martori ai schimbarilor Tn functie de dimensiunea grupului, discutiile post-vizionare pot
climatice? avea loc in plen (in cazul grupurilor restranse) sau in grupuri de

cate doua-trei persoane.
Persoanele care sunt deja afectate de schimbarile climatice sunt
martori vii ale acestora. Aceasta metoda consta n proiectarea

de clipuri video cu declaratii ale martorilor schimbdrilor Sugestii de intrebari pentru discutie
climatice si in discutarea acestora dup3 vizionare. Tn functie de
timpul pe care 1l aveti la dispozitie, puteti proiecta unul sau mai e Ce schimbari ale conditiilor de viata care rezultd ca urmare a
multe clipuri video. activitatilor umane sau a schimbarilor climatice sunt
prezentate? Care sunt cauzelor acestor schimbari?

Puteti gasi sugestii de clipuri video pe pagina e Exista o evaluare a modului in care lucrurile vor evolua cel mai
https://klimagesichter.de/klimafilmspots/. Puteti selecta probabil in viitor? Tn cazul in care nu existd o astfel de
afisarea subtitrarii in limba bulgara, romana sau ceha. evaluare, cum credeti cd vor evolua lucrurile in viitor?

e Tn ce ar consta o evolutie pozitivd? Ce idei de schimbari
Puteti cauta pe platformele de clipuri video alte materiale, (pozitive) sunt exprimate de catre martorii schimbarilor
utilizand cuvintele cheie ,Klimazeuge” / ,climate witness” / climatice?

,martor al schimbarilor climatice”.



https://klimagesichter.de/klimafilmspots/

PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

4E SCURTMETRAJE PE TEMA NEUTRALITATII CLIMATICE

Deosebit de usor de combinat cu: 3A, 5D/E

®

@ Participantii isi fac o idee cu privire la intelesul
concret al neutralitatii climatice. Spre exemplu, ce
inseamna acest lucru din punct de vedere tehnic,
dar si cum fisi poate aduce contributia fiecare
individ pe calea spre neutralitatea climatica.

% O incapere in care scurtmetrajele sa poata fi vizionate de
cétre toti participantii. in mod ideal, sala este dotata cu
videoproiector si ecran de proiectare.

Mod de desfasurare

Se vizioneaza scurtmetraje pe marginea subiectului neutralitatii
climatice. Tn functie de varsta si gradul de cunostinte al
participantilor, se pot viziona unul sau mai multe scurtmetraje.
Dupé vizionare, se poate discuta despre continutul acestora. in
functie de dimensiunea grupului, discutiile post-vizionare pot
avea loc in plen (in cazul grupurilor restranse) sau in grupuri de
cate doua-trei persoane. Puteti adresa urmatoarele intrebari
orientative:

Sugestii de intrebari pentru discutie

e n ce ar consta o evolutie pozitivd? Ce idei de schimbari
(pozitive) sunt prezentate in film?

e Cum se ncearca, in film, punerea in practica a neutralitatii
climatice n viata de zi cu zi/ construirea unui oras neutru la
nivel climatic?

e Cum se poate reduce la minimum amprenta de carbon?

(© )0 © 0:45 e -~

¢ Videoproiector si ecran de proiectare
e Calculator
o Difuzoare sau tabla interactiva sau similar

0 Cercetare pe internet pentru identificarea filmelor. Se
recomanda vizionarea completa a filmelor in avans si
verificarea acestora din punctul de vedere al acuratetei
informatiilor.

o Filmele trebuie selectate in functie de grupul tint3 si
al cunostintelor prealabile ale participantilor. Puteti
intampina dificultati in a gasi filme adecvate, disponibile
in limba romana.

Puteti gasi o selectie de filme cu titlu de exemplu aici:

e Eroii protectiei climei - Viata neutra la nivel climatic |
Documentar DW (documentar pe teme de mediu) (limba
englezd)
https://www.youtube.com/watch?v=73npEw0OAmhk

e Copenhaga: Crearea primei capitale din lume, neutra la nivel
climatic
https://www.youtube.com/watch?v=dXkamwNWPgg

¢ Neutralitate climatica pana in 2030 — Tranzitia energetica in re-
giunea Munster-ului | WDR Aktuelle Stunde (limba germana)
https://www.youtube.com/watch?v=RHhpj7ySlyl

¢ Film explicativ al Agentiei Federale Germane de Mediu:
Neutralitatea climatica in viata de zi cu zi (limba germana)
https://www.youtube.com/watch?v=17HYrM3apsl

¢ Ce poti face TU impotriva schimbarilor climatice | Quarks
(limba germana)
https://www.youtube.com/watch?v=eOnXVjWFlk4



https://www.youtube.com/watch?v=73npEw0Amhk
https://www.youtube.com/watch?v=dXkamwNWPgg
https://www.youtube.com/watch?v=RHhpj7ySlyI
https://www.youtube.com/watch?v=l7HYrM3apsI
https://www.youtube.com/watch?v=eOnXVjWFIk4

PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5A PROIECTAREA UNEI VIZIUNI ASUPRA VIITORULUI [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 1A, 2A, 3A, 6A-D

® @

@ Participantii elaboreaza idei cu privire la orasul
de maine in contextul neutralitatii climatice si dau
viata unor prototipuri intr-o perioada scurta de
timp. Activitatea practica ofera noi perspective
si sprijind procesul de chestionare critica a
ideilor deja existente, respectiv stimuleaza
creativitatea.

% Masa insulara de mari dimensiuni pentru cca. cinci
persoane. Se recomanda sa existe spatiu suficient pentru
lucrul manual.

Pregatire

Acordati timp suficient elaborarii scenariului: care este punctul
de plecare pentru acest exercitiu? Care sunt aspectele
problematice cu privire la care va doriti sa strangeti opinii si idei
din partea cetatenilor/ elevilor? Exemplu de scenariu:

Consiliul Local al orasului Utopia a declarat starea de urgentd
climaticd si a stabilit ca obiectiv pentru oras atingerea
neutralitdtii climatice pdnd in 2050. Prioritdtile si mdsurile
specifice vor fi definite in lunile urmdtoare. Acestea ar trebui sd
porneascd de la asteptdrile cetdtenilor cu privire la viitor: Cum ar
trebui sd arate orasul peste 30 de ani, astfel incdt oamenii sd se
simtd bine si sd trdiascd cu pldcere impreund? Directia de
urbanism a lansat un concurs de idei, invitdndu-i pe locuitorii
orasului sd Tsi inscrie propriile idei pentru imaginea orasului in
anul 2050:

© <50 © 2:00 ® 30

@ e Fisa de lucru cu scenariul ales
e Poster, notite autoadezive tip Post-It, instrumente de
scris
e Materiale pentru lucrul manual

Luati-va timp suficient pentru selectarea si pregatirea
materialelor necesare pentru prototipuri.

o Niciun fel de provocari.

e Mobilitate si spatii publice: Cum se vor deplasa locuitorii
dintr-un punct in altul? Care este ritmul orasului? Cat spatiu
ar trebui sd fie pus la dispozitie pentru diferitele mijloace
de transport? Pentru ce alte scopuri ar trebui sd fie
utilizate spatiile publice? Ce atmosferd/ stare de spirit isi
doresc cetdtenii in spatiile publice?

* Arhitecturd si locuire: Ce tip de arhitecturd ar trebui sd
domine in oras? Ce timp de materiale, forme si culori v-ati dori
sd fie folosite pentru construirea de clddiri? Cum ar trebui s
convietuiascd oamenii in clddirile de locuinte? Ce concepte de
locuire ar trebui sd existe?

e Energie: Cat de cald/ frig este afard in anul 2050? Cum ar
trebui sd fie incdlzite/ rdcite locuintele? Din ce surse ar trebui
sd provind energia electricd? Ce inseamnd o bund
aprovizionare cu energie in anul 2050? Cum sunt iluminate
spatiile publice?

e Agriculturd si alimentatie: Ce gust ar trebui sd aibd méncarea
servitd la masd in anul 2050 (acasd, la cantina scolii)? Unde si
cum ar trebui produse alimentele? Unde ar trebui sd isi facd
locuitorii cumpdrdturile? Ce stare de spirit/ atmosferd ar
trebui sd caracterizeze aceste spatii? Ce fel de legdturd isi
doresc sd aibd oamenii cu producdtorii de alimente?

Faceti rost de o gama cat mai larga de materiale pentru
dezvoltarea modelelor prototipice ale viziunilor asupra viitorului
(a se vedea fisa de materiale Model de viziune).




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5A PROIECTAREA UNEI VIZIUNI ASUPRA VIITORULUI [2]

Mod de desfasurare

Pasul 1 (cca. 45 min): Participantii lucreaza in grupuri mici

(de pana la 5 persoane), pornind de la scenariul indicat pentru
un oras real sau fictiv. Sunt binevenite orice propuneri de solutii,
oricat de pline de fantazie sau utopice! Participantii sunt
ncurajati sa formuleze mai intai idei de viitor, detasandu-se de
constrangerile de ordin practic.

nainte de a incepe activitatea, grupurile se apleacs asupra
urmatoarelor intrebdri: Asupra careia dintre temele mentionate
doresc sa se concentreze membrii grupului in elaborarea unei
viziuni? Ce concluzii din etapele de lucru anterioare ar trebui
incluse Tn viziunea grupului asupra viitorului?

Participantii 1si noteaza ideile cu privire la viitor in forma
schematicd, de exemplu pe notite autoadezive tip Post-It si/sau
pe un poster.

Pauza (cca. 15 min)

Pasul 2 (cca. 60 min): Participantii dau viata viziunilor asupra
viitorului in cadrul grupurilor mici formate. Participantii au liber-
tatea de a alege orice tip de prototip. Pot, spre exemplu,

sa realizeze un colaj, sa construiasca un model, sa realizeze un
desen sau o serie de benzi desenate, sa compuna o poezie sau
sa creeze o piesa de teatru. Trebuie mentionat ca un astfel de
prototip nu poate si nu trebuie sa fie o solutie perfectd si
completd. Realizarea prototipului in limita de timp indicatd este
0 sarcind avutd in vedere de aceasta metoda. Accentul este pus
pe implementarea creativa si ludica a ideilor cu privire la viitor.

Intrebari ajutitoare: Ce experiente senzoriale ar trebui s3 aib3
oamenii in acel loc? Cum poate fi pusa in aplicare viziunea in
termeni concreti?




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

[l]J MATERIALE PENTRU CONSTRUIREA UNUI MODEL DE VIZIUNE

Deosebit de usor de combinat cu: 5A

Faceti rost de o gama cat mai larga de materiale pentru
dezvoltarea modelelor prototip ale viziunilor asupra viitorului:

Unele dintre materialele necesare pentru crearea de prototipuri
trebuie achizitionate, de ex.

e Plastiling,

e Piese lego,

e Materiale pentru desen/ picturd (blocuri de desen, creioane,
pensule, acuarele, hartie colorata etc.) si

¢ Materiale pentru lucrul manual (material textil, vata, dopuri
de pluta, spuma, sarma).

Alte materiale pot fi procurate fara costuri suplimentare, de ex.,

e Lemn,

e Muschi,

e (Castane,

¢ Cofraje pentru oug,

¢ Role de carton de la hartia igienica,
e Betigase,

e Suporturi din carton pentru pahare,
e Decupaje din ziare,

¢ Imagini listate in prealabil.

Se recomanda adaptarea materialelor in functie de grupul tinta
pentru a stimula elaborarea de solutii creative, facand pe cat
posibil apel la simturi.




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5B STUPUL DE ALBINE

Deosebit de usor de combinat cu: 2C, 6A-D

® o © 045 @ 10-30

e Hartie

. N M . ¢ Instrumente de scris pentru notite
Participantii isi indreaptd atentia asupra temelor

invatate anterior, isi consolideaza cunostintele
si discutd despre acest subiect cu alte persoane
din grup. Sunt stranse idei pentru proiect si sunt
discutate diferite puncte de vedere.

0 Se recomanda elaborarea unui catalog cu intrebari ajutatoare.

Trebuie sa se identifice in mod clar partenerii de discutie
% Cerc de scaune naintea fiecdrei discutii Tn grupuri mici, pentru a evita
eventuale confuzii.

Runda 1 (10 min): Participantii discuta in grupuri mici (4-5) persoanele din grupul initial rdmane la aceeasi tema pentru a
despre cunostintele dobandite in cadrul modulului INVATARE. n facilita schimbul de idei.

prima rundd, persoanele care sunt asezate unele langa altele pot

forma un grup. Participantii discuta in grupuri mici pe marginea Runda finald (15 min): Toate rezultatele finale din cele trei runde
diferitelor intrebari (puse la dispozitie de catre moderator) si fsi precedente sunt prezentate si discutate in plen.

noteaza trei idei.
Sugestii de intrebari ajutdtoare:
Runda 2 (5 min): Ideile sunt prezentate in plen, oferind pe loc

raspunsuri la eventuale intrebari de clarificare. Participantii isi fac e Cum va ardta orasul vostru in anul 2050, in contextul
o imagine de ansamblu cu privire la ideile dezvoltate. Pot opta neutralitdtii climatice?
pentru ideea despre care doresc sa vorbeascd mai in detaliu in e Cum va deplasati in acest oras?
runda urmatoare. e Cum arata locuintele voastre?
e Cum va aprovizionati cu energie?
Runda 3 (10 min): Grupul se desparte din nou, discuta pe e Cum arata peisajul din jurul orasului?
marginea ideilor si vine cu completéri. in cazul in care in cadrul e (e tip de agricultura se practica si cum se hranesc oamenii?

unui grup mic s-a discutat despre teme diferite, una dintre
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PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5C CALATORIE IN TIMP [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 4C, 6A-D

®

@ Participantii trateaza modul in care trecutul,
prezentul si viitorul sunt legate intre ele in ceea ce
priveste neutralitatea climatica. Astfel, pot invata
din greselile din trecut si pot trage concluzii
pentru viitor.

% Mesele sunt mutate la perete. Se asaza trei scaune spate
in spate Tn centrul incaperii. Scaunele participantilor se
asaza n cerc, in jurul scaunelor din centrul incaperii.

Pregatire (10 min) Se asaza trei scaune spate in spate in centrul
incaperii. Pe fiecare scaun ia loc cate o persoana care va repre-
zenta o anumitd perioada in discutia care urmeaza sa aiba loc. O
persoana va dezbate din perspectiva trecutului, o alta persoana
va reprezenta prezentul, iar cea de-a treia persoana va aduce
argumente din perspectiva viitorului.

Partea 1 (20-30 min): Se citeste cu voce tare o afirmatie.
Afirmatia poate sa fie reala sau fictiva. Persoanele din centrul
incaperii reactioneaza la aceasta afirmatie si incep sa dezbata
din perspectiva pe care o reprezinta. Discutia este initiata de
reprezentantul prezentului, urmat de reprezentantul trecutului,
iar la urma ia cuvantul reprezentantul viitorului. Ceilalti
participanti stau asezati in cerc, in jurul reprezentantilor, si

© 1:00

® 10-30

@ Niciun fel de materiale

0 Detinerea de cunostinte generale cu privire la afirmatiile citite

poate fi de mare ajutor in timpul implementarii metodei si fi
poate ajuta pe cei din centrul incdperii.

a Participantii din centrul incaperii nu au suficiente idei
sau imaginatie pentru a purta o discutie. Tn acest caz,
alti participanti isi pot schimba perspectiva si i pot
inlocui pe reprezentantii diferitelor perioade.

asista la discutie in calitate de observatori. in timpul discutiei,
participantii observatori isi noteaza cuvinte-cheie care le vin in
minte cu privire la o viziune asupra viitorului. Discutiile pe
marginea fiecarui enunt in parte nu ar trebui sa depaseasca
10 minute.

Partea 2 (20-30 min): Participantii au 30 de minute la dispozitie
pentru a schita o viziune pentru orasul/ scoala lor in grupuri de
cate 6 persoane. Viziunea poate fi notata schematic pe un poster
sau o coald de hartie, urmand sa fie prezentata in urmatorul pas
(COMUNICARE). Participantii se pot referi la invatamintele care
pot fi trase din trecut si se pot gandi cum ar arata un viitor

mai bun.




PREGATIRE

SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

5C CALATORIE IN TIMP [2]

Sugestii de afirmatii pentru runda de discutii:

Mobilitate:

»,Nu am fost niciodata intr-o alta tara. Cel mai apropiat tren
merge doar pana in orasul invecinat, la 20 km distantd. La gara
merg mereu pe jos.”

,Dimineata iau mereu masina pana la brutaria de dupa colt.
Tmi petrec concediul in Asia de Sud-Est sau in Mallorca.
Zborurile catre aceste destinatii sunt mai ieftine decat o
calatorie cu trenul pana la Marea Mediterana.”

»Parintii ma aduc la scoala cu masina.”

»Merg cu bicicleta electrica la serviciu. Reteaua de piste
pentru biciclisti e atat de bine dezvoltata, incat aproape ca nu
trebuie sa opresc pe parcurs. Ajung cu mult mai repede decat
cu masina.”

Locuinta:

,Pornim caldura doar cand e necesar si locuim patru persoane
intr-o incapere.”

»Casa noastra nu este bine izolata, asa cd se pierde multa
caldura.”

»,Casa noastra nu produce niciun fel de emisii si este luminoasa
si calduroasa.”

Energie:

e ,In Europa, energia electrica este obtinuta in principal in
centrale nucleare — suntem foarte avansati.”

e ,Avem suficienta energie electrica indiferent de moment.”

« ,In tot orasul sunt corpuri de iluminat stradal care se incarcd
cu energie solara pe timpul zilei.”

Agricultura:

e ,Legumele pe care la consum provin din gradina proprie.
Tn rest, imi fac cumpératurile de la piatd. Vecinul nostru are
gdini. Ne da adesea oua, iar noi i dam in schimb castraveti din
gradinad.”

e _,Mananc mai multe produse vegetale pentru ca este mai bine
pentru sanatatea mea.”

e ,Sunt vegetarian pentru ca industria carnii emite prea multe
emisii de CO,.”

¢ Tmi comand mereu mancarea. Se livreazi in 5 minute direct
la mine acasa.”

COMUNICARE



PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5D METODA ,CU SUSUL IN JOS” [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 3B, 4A-E, 6A-D

®

©=>045 @ 10-30

©

e Hartie/ postere
e Instrumente de scris

@ Participantii schiteaza viziuni pozitive asupra
viitorului pornind de la scenarii sumbre si aplica
cunostintele acumulate anterior.

0 Formularea sarcinii

% Daca este posibil, se recomanda ca mesele de lucru sa fie o 7n cazul unor participanti cu varste mici, moderatorul le
pozitionate Tn asa fel incat sa existe suficient spatiu de poate oferi sprijin, ajutandu-i sa regandeasca scenariile
lucru pentru fiecare grup in parte. sumbre si sa le reformuleze ca scenarii pozitive.

ntrucat este adesea dificil sa-ti imaginezi un viitor ideal, poate
fi util sa te gdndesti mai intdi cum nu vrei sa arate viitorul sub
nicio forma.

Mod de desfasurare

Pasul 1: Metoda ,,cu susul in jos” 1i incurajeaza initial pe

participanti sa elaboreze scenarii sumbre cu privire la viitor, fie in
mod individual sau in grupuri mici. Moderatorul propune tema,
adreseaza o intrebare sau prezinta o situatie de plecare, de ex.:

e Cum imi imaginez orasul peste 30 de ani in cel mai rdu caz?

e Ce se vaintampla cu orasul nostru daca nimeni nu are un
comportament sustenabil (de ex., pe toate distantele se utilizeaza
autovehicule personale, ambalajele din plastic sunt aruncate in

parcuri, se face risipa de energie etc.)
¢ Situatie fictiva: Administratia orasului decide sa desfiinteze
mijloacele de transport in comun. Care ar fi consecintele unei
astfel de decizii?
¢ Dacd plecam de la premisa cd la nivel local nu se iau niciun fel
de masuri impotriva schimbarilor climatice, care crezi ca ar fi
consecintele acestei stari de fapt? Cine ar avea cel mai mult de
suferit?
e Cum s-ar schimba orasul in care traiesc daca temperatura medie
anuala ar creste in mod semnificativ?
¢ Ce efecte ar avea schimbarile climatice asupra convietuirii oamenilor Tn
orasul meu, in cazul in care nu s-ar lua niciun fel de contra-masuri?




PREGATIRE

SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

5D METODA ,CU SUSUL IN JOS” [2]

Pe langa posibilele evolutii negative in ceea ce priveste efectele
biofizice ale schimbarilor climatice, pot fi evidentiate aici si efec-
tele sociale (de ex. mai multe decese cauzate de poluarea aerului
sau valuri de caldura, cresterea inegalitatii sociale, pierderea
locurilor de munca).

Pasul 2: Dupa elaborarea celor mai sumbre scenarii, participantii
lucreaza in grupuri mici la dezvoltarea unor abordari pozitive cu
privire la aceste scenarii. Se recomanda n acest sens:

e Evitarea formularilor negative (,,nu”, ,nicio”, ,niciun”).

e Se vor utiliza verbe noi cu caracter puternic.

o |deile vor fi formulate in mod clar, astfel incat sa rezulte o
imagine clara asupra aspectelor descrise.

e Enunturile trebuie formulate la diateza activa, nu la cea pasiva.

e Participantii sunt incurajati sa fie indrazneti in formularea
de idei.

Scenariile pozitive elaborate sunt relatate fie in scris (sub forma
de text sau schematic), fie sub forma grafica (de ex., prin desene/
schite sau colaje). Tn functie de componenta grupului, este
posibil sa se opteze si pentru alte forme de ilustrare a scenariilor
formulate, spre exemplu, prin prezentarea de scurte scenete care
sa ilustreze viata oamenilor potrivit viziunii pozitive asupra unui
viitor neutru la nivel climatic.

Reflectie

Dupa elaborarea scenariilor pozitive si stabilirea modalitatii de
prezentare a acestora, moderatorul i invita pe participanti sa
reflecteze asupra rezultatelor pornind de la urmatoarele
intrebari?

e Ceidei noi au fost formulate?
e La care din elementele din viziunea asupra viitorului tineti cel
mai mult?

COMUNICARE



PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5E METODA WALT DISNEY [1]

Deosebit de usor de combinat cu: 2E, 3C, 4A-E, 6A-D

@ Participantii capatd o idee cu privire la
complexitatea subiectului aflat in discutie, la
diferitele puncte de vedere, uneori divergente,
care existd cu privire la neutralitatea climatica si
sunt capabili sa tina cont de aceste aspecte in
formularea unor abordari noi si creative.

% 0 masa si trei (pana la sase) scaune pentru fiecare
grup mic

Metoda Walt Disney se bazeaza pe strategia folosita de Walt
Disney la dezvoltarea ideilor sale creative de film, pentru a
imagina mai multe perspective, uneori contradictorii, si pentru
a exploata sinergiile. Metoda include un joc de rol care poate
fi jucat de o singura persoana, dar se preteazd, in mod ideal, la
grupuri de cate trei persoane.

Mod de desfasurare

Pasul 1: Membrii echipei primesc trei roluri diferite (in cazul unui
numar foarte mare de participanti, se pot forma grupuri de cate
sase persoane in care cate doua persoane isi asuma acelasi rol):

e Visatorul (este optimist si increzator)

¢ Realistul (este precaut si insistd asupra datelor concrete)

e Criticul (este sceptic si considera ca putine lucruri sunt
posibile)

© <40 ©=>1:15

@ e Trei tricouri diferite (de ex. pentru ora de sport) pentru
fiecare grup mic (alternativ, trei caciuli sau ecusoane/
abtibilduri diferite pentru fiecare grup in parte)

e Poster de mari dimensiuni si creioane/ carioci de diferite
culori

® 10-30

0 Procurarea materialelor si pregatirea sarcinii/ intrebarii

Aceastd metoda poate ridica dificultati si poate fi
epuizanta pentru participantii fard/ cu putina experienta
in ceea ce priveste jocul de rol. De aceea, organizatorii
ar trebui sa dispuna de cunostinte de baza in ceea ce
priveste moderarea discutiilor.

Participantii primesc o sarcind/ intrebare care trebuie discutata
din perspectiva celor trei roluri, spre exemplu:

e Cum va imaginati orasul in anul 2050?

e Care ar putea fi efectele secundare pozitive ale intensificarii
protectiei mediului?

e Cum ar putea fi atinsa neutralitatea climatica in orasul/
comunitatea voastra pana in anul 20507 Ce ar trebui sa se
intample Tn domeniul mobilitatii, consumului si producerii de
energie, respectiv al participarii?

¢ Ce rol joacd sectorul transporturilor/ constructiilor de cladirii/
gestionarii deseurilor (lista poate fi modificata sau completata
n functie de context)? Tn ce constau provocérile din fiecare
sector in ruta spre neutralitate climatica?

e Cum ati putea actiona diferit in viata voastra de zi cu zi pentru
a atinge neutralitatea climatica pana in anul 20507? Ce ar
trebui sa faca autoritatile publice, respectiv intreprinderile
private in acest sens?




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE INVATARE ELABORARE COMUNICARE

5E METODA WALT DISNEY [2]

Pentru a simplifica diferentierea rolurilor si asumarea diferitelor De retinut
roluri, se pot purta tricouri sau cdciuli diferite sau se pot utiliza
abtibilduri sau ecusoane diferite pentru a evidentia rolurile. Aceastd metoda se poate dovedi foarte solicitantd pentru
participantii cu putinad experienta in acest sens, drept pentru care
Pasul 2: Dupd aproximativ 15 minute, membrii fiecarui grup este important ca moderatorul sa pdstreze contactul cu fiecare
fac schimb de roluri (si de tricouri/ ciciuli etc.). Acest pas este grup si si ofere sprijin daca este necesar. in plus, este important
repetat ulterior, astfel incat fiecare persoana sa isi asume pe ca rolurile sa fie explicate de la bun inceput pe intelesul tuturor
rand fiecare dintre cele trei roluri. Discutia dureaza, asadar, participantilor. Asumarea unor puncte de vedere diferite, partial
aproximativ 45 de minute. Tnainte de fiecare schimbare de rol, contradictorii, le permite participantilor sa analizeze problema/
participantii noteaza pe un poster mare cele mai importante intrebarea din perspective diferite, punand astfel bazele pentru
argumente/ puncte de discutie din perspectiva asumati. Tn acest elaborarea de solutii constructive.

sens, visatorul, realistul si criticul vor primi instrumente de scris
de culori diferite.




Deosebit de usor de combinat cu: 4A-E,

Participantii sintetizeaza cele mai importante
rezultate elaborate intr-un format care poate fi
distribuit cu usurinta unui public mai larg.

Pentru a realiza o inregistrare de buna calitate,
participantii au nevoie de spatiu suficient, de luminad buna
si de liniste, pe cat posibil.

Videoclipurile informative pot fi distribuite cu usurinta pe
paginile de internet, pe retelele de socializare sau
reprezentantilor presei. Astfel, rezultatele atelierului de viziune
pot fi impartasite publicului larg.

Daca se doreste distribuirea materialului video unui public cat
mai larg, se recomandd combinarea contributiei diferitelor
grupuri mai mici, respectiv crearea unui material cu toti
participantii. Trebuie sa se identifice exact numarul de camere
video sau de telefoane mobile inteligente necesare pentru
inregistrare, astfel incat participantii sa fie rugati in avans sa isi
utilizeze propriul telefon mobil inteligent, in cazul in care dispun
de un astfel de telefon. Canalul ales pentru distribuirea
materialului video are adesea un efect limitativ asupra lungimii
filmuletului. Pe unele canale, spre exemplu pe Twitter, se pot
distribui clipuri video de maxim doua minute si 20 de secunde.

TNVATARE

©® o

@ e Camera video/ telefon mobil inteligent
* Program de editare video, daca este necesar
e Scenariu pentru declaratia video (a se vedea

)

©>1.00 @ -~

0 Este de preferat sa aveti experienta anterioara in domeniul

inregistrarii video. Testati echipamentul alaturi de colegi inainte
de atelier. Se recomanda pregatirea unui scenariu fnainte de
realizarea propriu-zisa a inregistrarii video.

Vocea persoanelor care vorbesc ar trebui sa se auda clar, iar
materialele video ar trebui sa fie scurte. Persoanele care apar
in cadru trebuie sa isi dea consimtamantul in scris, indicand
cé sunt de acord cu distribuirea materialului video. Tn cazul
copiilor, trebuie sa se solicite consimtamantul parintilor.

Pasul 1: Participantii pregatesc in grup restrans, respectiv in grup
larg un scenariu schematic al declaratiilor video. Se poate utiliza
n acest sens modelul, respectiv intrebarile ajutatoare (a se vedea

). Odata ce
membrii grupului convin asupra scenariului, se aleg persoanele
care urmeazs si vorbeascd. intrucat poate fi dificil s3 urmaresti
un material video scurt cu un numar mare de vorbitori, se
recomanda alegerea unui numar maxim de trei persoane. Pe
langa text, membrii grupului ar trebui sa hotarasca care este
ordinea n care doresc sa prezinte obiectele elaborate in cadrul
atelierului (de ex., colaje, modele). Thainte de inceperea
inregistrarii, se recomanda realizarea unei probe pentru a
reduce efortul de post-editare.

Pasul 2: Acest pas presupune realizarea propriu-zisa a
inregistrarilor video. Moderatorul sau unul dintre participanti
preiau sarcina de realizare a filmarii.

Pasul 3: In functie de destinatia finala a materialului video,
se poate utiliza un clip inregistrat cu o aplicatie standard de
nregistrare video. In cazul in care exista cunostinte de
editare video, materialul video poate fi editat, prelucrat,
respectiv completat cu un fundal muzical si text, spre exemplu
cu numele vorbitorilor si a organizatiilor reprezentate. Tn acest
sens, se poate utiliza, spre exemplu, o aplicatie ca

. Materialul video final poate fi publicat pe pagina
de internet a orasului/ scolii si poate fi distribuit pe retelele
de socializare. Tn cazul in care se opteazd pentru o expozitie ca
metoda de comunicare a rezultatelor, materialul video poate fi
proiectat in cadrul expozitiei.


https://www.iskysoft.us/lp/filmora-video-editor/?gclid=EAIaIQobChMIpeeyleqI6wIVZbR3Ch17zQC_EAAYASAAEgK03vD_BwE
https://www.iskysoft.us/lp/filmora-video-editor/?gclid=EAIaIQobChMIpeeyleqI6wIVZbR3Ch17zQC_EAAYASAAEgK03vD_BwE
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[I]J SCENARIU PENTRU UN MATERIAL VIDEO

Deosebit de usor de combinat cu: 6A

Modelul pentru scenariul materialului video este cu titlu de exemplu, acesta putand fi adaptat in functie de nevoile si dorintele
organizatorilor si participantilor.

Sectiunea Continut

Introducere 2-3 fraze despre atelierul de viziune si obiectivul acestuia.

Scurta prezentare a participantilor (de ex., elevii clasei de la ...; reprezentanti ai administratiei locale din ...)

Ce s-a invatat? Scurt rezumat al modulului INVATARE

Ce s-a elaborat? Scurtd prezentare a viziunilor elaborate asupra viitorului.

Prezentarea lucrarilor realizate (de ex. colaje etc.)

Concluzii Ce considerati ca fiind deosebit de important pentru grupul vostru din perspectiva unui viitor neutru
la nivel climatic?

Ce ati vrea sa le transmiteti altor cetateni/ colegi despre viziunea voastra?




PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

6B INTERVIU

Deosebit de usor de combinat cu: 5A-E

@ Participanti isi impdrtasesc rezultatele atelierului
de viziune in cadrul unui interviu cu
reprezentanti ai presei sau cu organizatorii
atelierului.

% Nicio cerinta speciala.

Pregatire

Desemnarea unui grup restrans de persoane sau a unei persoane
care sd doreasca sa prezinte rezultatele atelierului de viziune in
cadrul unui interviu. Tn mod alternativ la organizarea unui
interviu cu reprezentanti ai presei locale sau a ONG-urilor,
interviul poate fi realizat de citre organizatorii atelierului. Tn
acest caz, este important sa se documenteze interviul, fie in
format video sau audio, fie in scris, pentru a 1l putea publica
ulterior (de exemplu, pe pagina de internet a scolii sau utilizand
canalele de comunicare locale). Interviul nu ar trebui sa fie prea
lung, iar intrebarile ar trebui sa fie stabilite in avans, pentru a
permite constructia de raspunsuri simple si structurate.

@ Niciun fel de materiale.

0 Stabilirea unei intalniri cu presa locala sau cu ONG-uri.

Formularea sau, dupa caz, verificarea intrebarilor pentru
interviu. Selectarea unui grup restrans de voluntari sau a unei
persoane care sa dea interviu.

o Puteti intdmpina dificultati in a identifica voluntari
pentru interviu. Tncurajati persoanele care urmeazs si
fie intervievate sa se pregateasca pentru interviu aldturi
de colegii de grup.

Mod de desfasurare

n cazul in care interviul se realizeaza la nivel intern, se
adreseaza intrebari participantilor desemnati in acest sens, iar
acestia raspund la intrebari pe baza rezultatelor atelierului de
viziune, asadar a viziunii elaborate Th comun. Interviul se
documenteaza intr-o forma adecvata, astfel incat sa poata servi
comunicdrii ulterioare a rezultatelor.

Sugestii de Intrebari pentru interviu:

¢ La ce viziune asupra viitorului orasului/ scolii/ cartierului ati
reusit sa ajungeti de comun acord?

¢ Ce teme sunt deosebit de relevante in contextul vostru local?

e Ce ar trebui sa se intdmple ca aceasta viziune sa se transforme
in realitate?

e Cum pot contribui in acest sens, dupa parerea voastra,
participantii la acest atelier de viziune?

e Ce alti actori/ alte organizatii sunt sau ar trebui sa fie
responsabili de punerea in aplicare a viziunii?

e Exista domenii in care ati observat deja primii pasi in directia
punerii in aplicare a viziunii comune? Ce ar putea servi ca baza
pentru punerea in aplicare a viziunii?

Post-editare

Raspunsurile din cadrul interviului pot fi rezumate in scris, intr-un
scurt articol. In mod alternativ, interviul poate fi inregistrat video
sau doar audio, pentru a-l putea incarca ulterior ca fisier audio
sau video pe pagina de internet si a-I putea distribui mai apoi.

COMUNICARE



PREGATIRE

SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE

6C EXPOZITIE

Deosebit de usor de combinat cu: 5A-E

o

@ Factorii de decizie, precum si presa iau cunostinta
de aceasta tematicd in cadrul unui eveniment
suplimentar, de preferintd public. Subiectul este
mediatizat in presa, ajungand astfel in atentia
publicului larg la nivel local.

% Expozitia poate fi organizatad intr-o singura incapere sau,
alternativ, exponatele pot fi distribuite n intreaga scoala/
cladire publica. Trebuie sa se puna la dispozitie panouri
de prezentare si mese pentru prezentarea rezultatelor.

Fiecare grup Tsi prezinta rezultatele identificate in faza de ELABO-
RARE intr-un loc prestabilit din incapere. Un membru al fiecarui
grup ramane la fata locului pentru a oferi clarificari si a raspun-
de la intrebari (acest rol poate fi asumat prin rotatie pe durata
evenimentului). Ceilalti participanti se deplaseaza prin incdpere,
avand posibilitatea de a evalua rezultatele celorlalte grupuri.

@ @ @ n functie de cadrul general al evenimentului

¢ Rezultatele elaborate in sectiunea ,,ELABORARE”
e Panouri de prezentare
e Banda adeziva si piuneze

Materialele din faza de elaborare trebuie sa fie prelucrate in
asa fel incat s& poata fi prezentate. in cazul in care expozitia
are loc intr-o incapere mai mare, trebuie sa se stabileasca si sa
se comunice locul expozitiei si intervalul orar rezervat, in acest
sens, posibililor invitati.

Puteti intdmpina dificultati in a tine expozitia deschisa
pentru o perioada mai lunga de timp. Trebuie sa se
identifice un interval orar adecvat, sa se transmita
invitatii participantilor, familiilor, presei si factorilor de
decizie, convingandu-i de relevanta evenimentului.

Expozitia poate fi prezentatda mai apoi in cladirea Primdriei sau a
scolii. Se poate organiza un vernisaj al expozitiei pentru a atrage
atentia asupra subiectului, prilej cu care presa/Primarul/ familia/
prietenii pot fi invitati sa participe.

COMUNICARE



PREGATIRE SOSIRE SIMTIRE

INVATARE ELABORARE COMUNICARE

6D COMUNICAREA REZULTATELOR

Deosebit de usor de combinat cu: 5A-E

@ Factorii de decizie, precum si presa iau cunostinta
de aceasta tematicd in cadrul unui eveniment
suplimentar, de preferintd public. Subiectul este
mediatizat in presa, ajungand astfel in atentia
publicului larg la nivel local.

Difera, in functie de formatul si dimensiunea evenimentului.
Dupa caz, bauturi, respectiv microfon si statie de amplificare
a sunetului. Dupa caz, scaune, respectiv panouri de prezen-

tare pentru expozitie. In cazul proiectarii unui material video:

tehnica corespunzatoare, respectiv ecran de proiectie.

Utilizarea acestei metode se justifica doar in cazul in care
rezultatele pot fi prelucrate in faza de ELABORARE (de exemplu,
sub forma de modele, harti, desene, texte, filme, imagini, afise)
astfel incat sa poata fi comunicate n cadrul unei conferinte de
presd. in cazul in care se are in vedere realizarea unei expozitii
(a se vedea Metoda 6C), intalnirea cu presa poate fi organizata
cu prilejul vernisajului expozitiei.

n functie de context si disponibilitate, rezultatele pot fi
prezentate si inmanate urmatoarelor categorii de persoane:
Primar, Consilier Local, Deputat sau Senator ales in
circumscriptiile electorale locale, conducerea scolii, sef de
institutie Tn cadrul unei institutii publice.

OMONE

n functie de formatul in care sunt
elaborate rezultatele.

e Bauturi pentru intalnirea cu presa, dupa caz.
¢ in functie de anvergura evenimentului, cheltuieli cu
inchirierea salii si cu aparatura tehnica, dupa caz.

Rezultatele din faza de ELABORARE trebuie sa fie prelucrate in
asa fel incat sa poata fi prezentate/ inmanate intr-o maniera
coerentd. n plus, trebuie si se transmita invitatii persoanelor
relevante si presei si sd se gdseasca un spatiu adecvat pentru
organizarea evenimentului.

o Cea mai mare provocare va consta cel mai probabil in
convingerea factorilor de decizie sa participe la
eveniment, respectiv in determinarea reprezentantilor
presei sa recunoasca relevanta evenimentului.

Sugestie de structura

3.

4.

. Cuvant de bun venit din partea conducatorului atelierului:

se ureaza bun venit persoanelor prezente si se detaliaza
contextul organizarii atelierului.

. Discurs de bun venit din partea reprezentantului

(Primar, conducerea scolii sau similar)

Tnmanarea rezultatelor, respectiv tur ghidat cu opriri in dreptul
exponatelor selectionate (in cazul organizarii unei expozitii):
asigurati-va ca rezultatele atelierului sunt prezentate chiar de
participanti si ca, in prezentarea temelor abordate,

se realizeazd conexiuni cu contextul local.

Fotografii presa.

Planificati timp pentru a discuta cu presa despre imprejurarile
si contextul organizarii atelierului Tnainte de inceputul
evenimentului.
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