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L’écho des POTEs est bimestriel, il présente des portraits de POTEs et leurs actions, le réseau et les outils
pour vous soutenir et les rendez-vous importants.

Portraits de POTEs

Maylis Arnould, Nevers (58)

En une phrase, qui es-tu ?

Je suis Maylis ARNOULD, sociologue de
formation, j'occupe actuellement un poste de
chargée de missions déchets du BTP et Economie
Circulaire au SIEEEN, le Syndicat Intercommunal
d'Energies, d'Equipement et d'Environnement de
la Nievre

Qu'est-ce qui te fait te lever le matin ?
L'enthousiasme de vivre les petits bonheurs
quotidiens : un bon repas, les légumes qui
poussent au jardin, un fou rire entre collegues,
quelques pages de lecture etc.

Qu'est-ce-qui te motive dans le réseau des
POTEs ?

Le réseau des POTEs est enrichissant car
chacun-e apporte son expérience et son expertise,
les membres montrent le panel d'actions qu'il est
possible de réaliser.

En savoir plus sur Maylis

Quel est le projet, l'initiative dont tu es fiere ?
Voir le territoire évoluer, ga me rend fiere des acteur-rices qui ceuvrent au quotidien et que je rencontre
dans le cadre de mes missions.

Derek Salmon, Curtil Vergy (21)

En une phrase, qui e-tu ?

Derek, designer et développeur web indépendant -
Pikselkraft - engagé dans une démarche de
sobriété et d'accessibilité numérique. Je me
présente comme un « artisan numérique ».

Qu'est ce qui te fait te lever le matin ?

La volonté de créer des sites et services
numériques robustes, qui liberent les usager-éres
plutét que de les enfermer dans des dépendances
technologiques. Cela passe par une recherche
constante de solutions plus simples, quitte a
dépasser le numérique lui-méme : trouver le bon
niveau de technologie, parfois son absence.

Et paradoxalement, ce qui me fait avancer se
trouve aussi loin des écrans : cultiver mon jardin,
profiter de ma région en randonnant, rester
connecté a un territoire. C'est cette proximité qui
nourrit ma vision du numérique, celle d'un outil au
service d'une vie plus simple, et non l'inverse.

En savoir plus sur Derek

Qu'est ce qui te motive dans le réseau des POTEs ?

L'ancrage local. Ce réseau permet de développer des initiatives concrétes en Bourgogne-Franche-Comté,
avec des actreur-ices proches, pour découvrir des dynamiques inspirantes. Cela s'inscrit aussi dans la
continuité de mes engagements dans des coopératives et associations. C'est aussi un aspect rassurant :
cela permet de voir que I'on avance collectivement.


https://www.linkedin.com/in/maylis-arnould-6b130135a/
https://www.linkedin.com/in/maylis-arnould-6b130135a/
https://www.linkedin.com/in/maylis-arnould-6b130135a/
https://www.sieeen.fr/
https://pikselkraft.fr/
https://www.linkedin.com/in/dereksalmon/
https://www.linkedin.com/in/dereksalmon/
https://www.linkedin.com/in/dereksalmon/

Quel est le projet, I'initiative dont tu es fier ?

Faire durer un site web au moins 10 ans avec la méme base technologique, sans repartir de zéro, tout en
suivant les principes d'écoconception. Plusieurs projets s'approchent aujourd’hui de ce cap, ce qui confirme
que le numérique peut durer et fonctionner sans avoir besoin d'une innovation constante et d'un surplus
d'énergie. Au-dela de la durée des projets, ce sont aussi les activités des structures que j'accompagne, ce
qu'elles construisent grace a ces outils, qui me rendent fier.

2026, I'année des visites !

Rencontrer les membres d’un réseau, c’est important, essentiel !

La région BFC est un vaste territoire dont nous essayons de réduire les distances le temps d’une visite
chez un ou une POTE.

Depuis le début de I'année, nous avons organisé 4 visites dans 4 départements a Clamecy dans la Niévre,
a Tramayes en Sadne et Loire, a Dijon en Cote d’Or et a Lons-le-Saunier dans le Jura.

Ces journées sont toujours I'occasion de nombreux échanges entre les POTEs. Nous avons fait
fonctionner l'intelligence collective au service de nos hétes, dédié des sessions a La route des POTEs et
aux différentes activités possibles sur le vaste territoire bourguignon-franc-comtois.

Rencontrons-nous a Belfort !

Le réseau des POTEs tiendra un stand lors de la Féte de I'Energie Savoureuse a Belfort, le 10 octobre
prochain.

Cette manifestation, organisée par Gaia Energie en partenariat avec le Grand Belfort Communauté
d'Agglomération et la Ville de Belfort, sensibilise petits et grands, de maniere ludique, aux enjeux du
quotidien pour mieux habiter demain.

Retrouvez-nous pour tourner la roue des POTEs et jouer avec nous !

Les POTEs au Festival des Solutions Ecologiques

Le Festival des Solutions Ecologiques, organisé par la Région Bourgogne-Franche-Comté, s'est déroulé du
14 au 20 septembre, de nombreux événements ont eu lieu sur tout le territoire de la Bourgogne-Franche-
Comté.

Une dizaine de POTEs étaient présents et ont organisé des ateliers, des rencontres, des séances de
cinéma, des festivals pour mettre en lumiére I'alimentation locale et durable.

Si vous souhaitez partager avec les membres du réseau comment s'est passé votre événement, les belles
rencontres que vous y avez faites, les relations ou partenariats qui se sont noués, n'hésitez pas a nous

partager vos retours.



https://extranet.jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/bienvenue-chez-les-potes-comment-se-passe-une-visite-2/
https://gaia-energies.org/
https://jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/festivaldessolutions2026-2/
https://jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/festivaldessolutions2026-2/

Nouveau parcours thématique sur le
changement de comportement

Découvrez le nouveau parcours thématique de
I'ADEME et appréhendez ce sujet avec tous types
de supports !

Se nourrir, se chauffer, se déplacer... Nos besoins
ont un impact sur I'environnement. Collectivement
et individuellement, des efforts d'adaptation sont
nécessaires pour réduire I'empreinte carbone.
Mais il n'est pas toujours facile de modifier son
quotidien. Alors, comment impulser ces
changements de maniére durable ?

Découvrez le parcours

L'intelligence collective au service des territoires
Formation proposée par I'Ademe - 24 et 25 Novembre a Dijon

Cette formation s’adresse aux chargés de mission Transition écologique, aux
animateurs et techniciens des Collectivités et des Réseaux Climat-Air-Energie, =
Economie circulaire, Mobilité, Alimentation durable, ...
Objectifs de la formation :
o [dentifier et ajuster sa posture professionnelle
e Concevoir et animer des déroulés d’ateliers en intelligence collective
e S’appuyer sur des pratiques de dialogue pour renforcer I'entente
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= ~_ o W

\ V
Alimenter la réflexi l
A (\ (’?.ih\r"‘\ m /

_ La transition écologique juste

Lz; — émloﬁuﬂm.; | Lors de ce webinairei, orgap!sé dans Ie' cadre du
Sensibilisation aux enjeux |, 4 parcours apprenant "Transition Ecologique Juste
en BFC", a été abordée la transition écologique
juste dans son ensemble, son histoire, sa
définition, et 4 principes clefs de mise en ceuvre :
justice sociale et équité ; Participation et
reconnaissance ; pouvoir d’agir ; résilience et
action publique. Vous découvrirez également
letour d’expérience du territoire de

Pays Montbéliard agglomération.

Lire la présentation

Revoir le webinaire
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Café POTEs avec le Pdle d'Economie Solidaire 21
5 novembre 2026 de 13h a 14h

Lors de ce café POTE, nous donnerons la parole a un des acteurs de la région le Pble d'Economie
Solidaire 21 qui fera une présentation des dispositifs existans : aide a la creation, accompagnement,
générateur... Des POTEs ayant bénéficié de tels dispositifs parleront également de leur expérience.

Inscription

S'adapter au changement climatique
9 octobre 2026 - 10h30 - 12h30 - Besangon


https://academie.ademe.fr/parcours-thematiques/societe-et-politiques-publiques/changement-de-comportement/pst93
https://academie.ademe.fr/parcours-thematiques/societe-et-politiques-publiques/changement-de-comportement/pst93
https://academie.ademe.fr/parcours-thematiques/societe-et-politiques-publiques/changement-de-comportement/pst93
https://formations.ademe.fr/formations_transition-ecologique-:-approche-transversale_l-intelligence-collective-au-service-des-territoires_s5389.html
https://formations.ademe.fr/formations_transition-ecologique-:-approche-transversale_l-intelligence-collective-au-service-des-territoires_s5389.html
https://formations.ademe.fr/formations_transition-ecologique-:-approche-transversale_l-intelligence-collective-au-service-des-territoires_s5389.html
https://youtu.be/RFiLuKwtP7s
https://youtu.be/RFiLuKwtP7s
https://www.bourgogne-franche-comte.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/ppt-tej-05-06-2026-vf.pdf
https://youtu.be/RFiLuKwtP7s
https://framaforms.org/cafe-potes-avec-le-pole-deconomie-solidaire-21-1744009682

Le Club Climat de Grand besangon Métropole organise a la suite du p'tit dej organisé avec L'ARACT,
Agence Régionale d'Amélioration des Conditions de Travail, une session d'information et de partage sur
'ADAPTATION AU CHANGEMENT CLIMATIQUE ou nous aborderons cette question : Comment les
entreprises peuvent-elles poursuivre leurs activités lors des périodes de fortes chaleurs sans nuire a la
santé et la sécurité de leurs salariés ?

Plus d'information et inscription

La "féte de I'énergie savoureuse"

10 octobre 2026 - 11h-18h

Organisée par Gaia Energies en partenariat avec le Grand Belfort Communauté d'Agglomération et la Ville
de Belfort, la féte de I'énergie Savoureuse revient dans le cadre du Plan Climat Air-Energie Territorial pour
continuer a faire rayonner les initiatives locales autour des économies d’énergie, des solutions durables et
de la convivialité !

Retrouvez-nous sur le stand du réseau des POTEs

Plus d'information

La COP régionale de Bourgogne-Franche-Comté
10 novembre 2026 - Dijon

Cette année, la COP change de format pour favoriser les échanges entre pairs, les retours d’expérience et
des solutions concrétes. L'objectif ? Permettre aux acteurs du territoire de partager ce qui fonctionne, de
s’inspirer mutuellement et d’accélérer la mise en ceuvre de projets au service de la transition écologique.

Plus d'information

Semaine régionale des énergies renouvelables

17-21 novembre 2026 - Dijon

A destination des élus, des teritoires et de leurs partenaires, la semaine régionale des énergies
renouvelables organisée par La Région et TADEME Bourgogne-Franche-Comté aura pour théme
"Autonomie énergétique des territoires".

Plus d'information

Les métiers de la transition écologique et solidaire

30 novembre 2026 - Dijon
Comment redonner du sens a sa vie professionnelle et servir les enjeux de la transition écologique et
sociale ?

Notez la date

Si vous souhaitez partager vos idées, vos sujets pour toutes les rubriques proposées,
envoyez vos suggestions a Béatrice
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Vous recevez cet e-mail car vous faites partie du réseau des POTEs et que
nous souhaitons partager avec vous les actualités du réseau.

S'abonner a I'écho des POTEs
Pour ne pas recevoir cette newsletter, il vous suffit de vous désinscrire ici
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Le réseau des POTEs est animé par la Région Bourgogne-Franche-Comté et Energy Cities en
partenariat avec I'ADEME et I'Agence régionale de la Biodiversité

Le réseau des Potes, responsable du traitement, est respectueuse de vos données personnelles.Vos données : nom, prénom, adresse
postale, mail, téléphone sont enregistrées dans un fichier informatisé.Elles sont destinées au sein du réseau aux personnes en charge de la
communication afin de vous informer, de vous consulter sur les actions du réseau, de vous inviter aux événements qu'elle organise, de
participer a des consultations citoyennes, de recevoir des appels a projets par voie électronique et de vous adresser, par voie postale, des
courriers en lien avec les actions de la Région.

Vos données décrites ci-dessus seront utilisées et conservées pendant une durée de 8 ans.

Conformément a la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée et au Reglement européen n°2016/679/UE du 27 avril 2016, vous
bénéficiez d'un droit d’acces, de modification, de portabilité, de suppression et d’opposition au traitement des informations vous concernant.
Pour exercer ces droits, contactez Béatrice Karas ou contact-rgpd@bourgognefranchecomte.fr ou par voie postale : Région Bourgogne-
Franche-Comté - Direction de la Communication - 4 square Castan - CS 51857 - 25031 Besangon cedex


https://www.facebook.com/potesbourgognefranchecomte
https://www.facebook.com/potesbourgognefranchecomte
https://www.linkedin.com/groups/12588954/
https://www.linkedin.com/groups/12588954/
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https://framaforms.org/ptit-dej-du-club-climat-avec-laract-bfc-vendredi-9-octobre-8h45-12h30-1789486079
https://gaia-energies.org/
https://www.cop-bfc-versdemain.fr/cop-regionale-2026-save-the-date/
https://www.bourgognefranchecomte.fr/semaine-regionale-des-energies-renouvelables
mailto:beatrice.karas@energy-cities.eu
mailto:beatrice.karas@energy-cities.eu?subject=Inscription%20%C3%A0%20l%27Echo%20des%20POTEs
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